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RESUMO:

O ambiente prisional apresenta uma série de desafios para a saude dos detentos, incluin-
do falta de acesso a servicos de saude adequados, superlotacdo e condi¢des insalubres,
0 que geralmente tem génese na falta de informagdes sobre cuidados basicos de saude.
Neste resumo expandido, exploraremos a importancia da informacdo para a saude no car-
cere, por meio da analise de producdo cientifica sobre as tematicas, de maneira a elencar
indicios de como sdo tratados os assuntos e quais apontamentos podem ser visualizados
na literatura assentada. No que diz respeito ao acesso a informacdo sobre saude no con-
texto prisional, entendemos que deve ser encarado como essencial para garantir que os
detentos tenham conhecimento dos seus direitos. O acesso a informacdo tem o papel fun-
damental de avalizar condi¢des para que possam tomar decisdes sobre sua prépria saude.
Nesse contexto, visualizamos que as informacdes sobre prevenc¢do de doencas, cuidados
basicos de saude, higiene pessoal, planejamento familiar, saide mental e gerenciamen-
to de doencas crbnicas, devem ser disponibilizadas de forma clara e acessivel. Por outro
viés, a promocdo da Saude Mental, € uma area frequentemente negligenciada no sistema
prisional, demonstrando a necessidade de disponibilizar informacGes sobre saide men-
tal, incluindo transtornos comuns, estratégias de enfrentamento, a importancia de buscar
ajuda e recursos disponiveis. Isso pode, por exemplo, auxiliar na redugdo do estigma as-
sociado a essas questdes e encorajar os detentos a buscar apoio. A Educacdo em Saude
€ outro forte segmento apontado pela produgdo cientifica como indissociavel da pratica
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de informacdo para saude no ambito do carcere. Programas educacionais voltados para a
salde podem ser uma ferramenta poderosa para capacitar os detentos a cuidarem melhor
de si mesmos. O oferecimento de informacgdes sobre nutricdo adequada, exercicios fisicos,
prevencao de doencas sexualmente transmissiveis e abuso de substancias, sdo apontados
como programas de informacdo que podem auxiliar a melhorar a qualidade de vida e
reduzir os riscos a saude dentro das prisdes. Num outro viés, surge a reinsercao social e
preparagao para a liberdade, que também tem na informacao sobre saude, o desempenho
de um papel relevante na preparacao dos detentos para a vida apds a detencdo. Informar
sobre a importancia de cuidar da saude fisica e mental, buscar assisténcia médica regular,
oferecer recursos para a continuidade do tratamento médico apds a soltura, pode apoiar
a reintegracao social e reduzir a reincidéncia do crime. Para fundamentar o estudo nos
apoiaremos em Zamite & Grigoleto (2022), Lopes (2023), Prates (2016), Teixeira (2021),
Tavares, Garrido & Santoro (2020), Sousa, & Farias (2021), Santos, Martinez-Avila, & Mello
(2022). Sousa, F. L. M. de, & Farias, M. G. G. (2020). O software Publish or Perish é am-
plamente conhecido em diversas dreas como metodologia de analise de producdo cien-
tifica. Embora ainda em estdagio inicial na Ciéncia da Informacgdo (C.l.), essa abordagem
mostra-se promissora para examinar a literatura cientifica sob diversas perspectivas. Ao
analisar a produgdo cientifica com o Publish or Perish é possivel identificar tendéncias
de estudos, areas em destaque e colaboracdes académicas focadas nas correlacbes en-
tre assuntos relacionados a informacao e a drea da Saude no ambiente do carcere. Essas
analises fornecem insights valiosos para orientar futuras pesquisas e identificar lacunas
de conhecimento. Além disso, a andlise da producdo cientifica permite avaliar o impacto
e a relevancia dos estudos nos campos pesquisados, assim como sua contribuicdo para os
individuos privados de liberdade e a interacdo entre informacado e cuidados com a saude.
Em suma, a C.I. desempenha um papel crucial na compreensdo da relagdo entre os te-
mas, impulsionando o avanco do conhecimento nessas areas e melhorando os cuidados
de saude em diversos contextos. Em relacdo a compreensao da relacdo entre informacao
e saude para individuos encarcerados, entendemos que a C.l. ndo é apenas um campo
técnico-cientifico distante da problematica social vivenciada no ambiente prisional, mas
também se encontra imerso em um contexto mais amplo. Na perspectiva da C.I., encon-
traremos indicios do seu papel na pesquisa sobre informacdo no céarcere, principalmente
no quesito saude. A C.l. desempenha funcdo crucial na coleta, organizacdo e disseminacao
de informacdes em todas as areas, e de modo particular neste paper, nos ambientes de
privacdo de liberdade. Ao analisarmos a producao cientifica utilizando o Publish or Perish,
buscamos identificar conexdes entre essas tematicas e a drea de Ciéncia da Informacao.
Isso envolve identificar e analisar as publicacdes relacionadas a esses temas, considerando
métricas como numero de artigos publicados, indice h, citacdes recebidas, entre outros.
Como principais resultados e insights, a andlise da producao cientifica pode fornecer dicas
sobre as tendéncias de pesquisa, areas de destaque, colabora¢des académicas e impacto
dos estudos nessas tematicas. Essas informacdes sdo valiosas para identificar vazios de
conhecimento e direcionar futuras pesquisas. Por meio dos estudos de producdo cienti-
fica, a C.I. desempenha relevante responsabilidade ao indicar como a informacdo pode
contribuir para o bem-estar dos individuos privados de liberdade. A intersecdo entre as
tematicas informacdo e saude no ambiente do carcere, sob a perspectiva da C.l., repre-
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senta um campo de pesquisa promissor que busca compreender como a informacdo pode
melhorar a qualidade de vida dos detentos. Esse dominio do conhecimento visa analisar
como a informacdo é produzida e disseminada nesse contexto, buscando explorar como
ela pode ser utilizada para beneficio dos individuos encarcerados.

Palavras-chave: Informacao e Saude; Carcere; Sistema prisional; Ciéncia da Informacao.
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