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RESUMEN:

La divulgación cienca en maeria de salud es una cuesón clave para oda la sociedad ya
que conribuye al bienesar general de la población y es úl para eviar la desinormación
en siuaciones excepcionales de emergencias saniarias. Ello se evidenció en la pande-
mia COVID-19 que aecó especialmene a la ercera edad. Esa crisis saniaria demosró
cuán imporane es la divulgación cienca para la prevención saniaria y la supervivencia
(Goldstein et al, 2020). La imporancia de la divulgación cienca para la ercera edad en
salud es consaada por Brookeld (2016) quien arma que el aprendizaje inormal de la
ciencia “se ha cenrado principalmene en niños y amilias, presando poca aención a las
poblaciones de adulos mayores. Sin embargo, los adulos mayores son consumidores ávi-
dos de conocimieno y su parcipación en el aprendizaje se asocia con una mejora en el
bienesar y una mejor salud”. El análisis de la lieraura cienca y, de las iniciavas organi-
zadas por dierenes insuciones públicas y privadas, revela que las la divulgación cien-
ca es orienada a odo po de público, pero el colecvo de la ercera edad, especialmene
vulnerable y sensible, raramene es objevo de esas iniciavas. Esa laguna en la divul-
gación cienca es cieramene insólia por dos hechos principales. Ese secor es cada
mayor y además, desempeña un papel cada vez más acvo en la sociedad. En España y se-
gún la proyección del INE (Insuo Nacional de Esadísca), en 2035 podría haber más de
12,8 millones de personas mayores, 26,5% del oal de una población que alcanzaría unos
48.284.478 habianes (Pérez Díaz et al., 2022). Por oro lado, el perl de los adulos mayo-
res ha cambiado. El envejecimieno acvo se ha converdo en un enómeno presene en
nuesro día a día. En una sociedad progresivamene envejecida como el hecho de seguir
parcipando como plenos ciudadanos en la vida social, comparendo los conocimienos y
experiencias de vidas, de orma más independiene y disruando de una mejor calidad de
vida, se conviere en una necesidad (OMS, 2015; Padial-Espinosa e al., 2020; Weck et al.
2020). Oras de las cuesones a considerar es el papel de las ecnologías en la divulgación
cienca para la ercera edad. Según Bibel (2018), un inorme del Insuo Pew muesra
que cada vez más adulos mayores esán adopando la ecnología y, cuando lo hacen, se
convieren en usuarios alamene acvos. No obsane, la brecha digial es una realidad en
ese secor de la sociedad. Los daos esadíscos revelan que al aumenar la edad descien-
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de el uso de Inerne, siendo el porcenaje más bajo el que corresponde al grupo de edad
de 65 a 74 años (un 76,4% para los hombres y un 76,5% para las mujeres) (INE, 2022). La
invesgación ene como puno de parda la hipóesis de que, al igual que se reeja en la
lieraura cienca inernacional, la divulgación cienca dirigida a la ercera edad es in-
suciene, algo que se exende al área de la salud. El objevo de ese rabajo es poner de
relieve esa siuación, validando los daos en el conexo español y undamenalmene ha-
ciendo un llamado de aención sobre esa carencia y como consuye un desao y un reo
a superar. Se realiza un análisis de las acvidades de la divulgación cienca desarrolladas
por la Fundación Española para la Ciencia y la Tecnología (FECYT), undamenalmene en
el marco de la Semana de la Ciencia, y las acvidades de las Unidades de Culura Cien-
ca e Innovación (UCC+i) de las universidades españolas. El sisema universiario español
esá inegrado por más de 80 universidades públicas y privadas. En el presene esudio, la
muesra se selecciona adopando como crierio la elección de las endades de educación
superior ubicadas en provincias donde la población de la ercera edad es especialmene
elevada. Como pare de los resulados obenidos se verica el déci de aención de la
divulgación cienca dirigida a ese colecvo de la ercera edad, general y en parcular
en maeria de salud. Se observa que en las acvidades desarrolladas por la FECYT en el
2021, exisen diversos perles de desnaarios que excluyen a ese colecvo especíco
que consideramos requiere unas necesidades determinadas (FECYT, 2021). Por su parte
en las UCC+i se verica una clara orienación hacia el público de jóvenes y adolescenes.
Los resulados coinciden con oros esudios. En la Brish Science Week, coordinada por la
Brish Science Associaon se desarrollaron 500 evenos, y an solo uno de ellos ue creado
especícamene para adulos mayores (Brookeld, 2016). Como pare de las conclusio-
nes de ese rabajo se denen un conjuno de sugerencias para la divulgación cienca
orienada a la ercera edad en el área de salud. Un puno de parda en ese sendo es la
necesidad de desarrollar campañas eecvas, adecuadamene planicadas y adapadas a
ese colecvo. La divulgación cienca en maeria de salud para la ercera edad depende
de una esraegia políca sólida, una acud consecuene y coherene, una sensibilidad
hacia el colecvo de mayores que se ransorme en un compromiso eecvo y real.
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