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RESUMO:

Introdução: Um dos géneros exuais mais angos da lieraura médica mundial é o caso
clínico, com algumas das primeiras reerências daadas de 1600 a.C. (NIELSEN, 2014). A
sua evolução é percevel, embora não seja acenuada do pono de visa diacrónico, endo
sido alvo, inclusive, de um período de diminuição da sua produção na segunda meade
do século XX, aquando da insuição do méodo quanavo deendido pela invesgação
biomédica (NIELSEN, 2014). No enano, o seu valor pedagógico na ormação de novos
médicos e na práca clínica ez com que a comunidade médica conesasse a sua não
aceiação em revisas médicas e, a parr dos anos 90, o género oi reomado, endo lugar
lançamenos como o da secção Case Repors da revisa cienca Lance . (NIELSEN, 2012).
Desde enão, o caso clínico em ganhado relevância em revisas especializadas nese gé-
nero (e.g., Medical Case Repors e BMJ Case Repors), e a sua evolução enquano géne-
ro exual em sido angível na consolidação das suas convenções reóricas e linguíscas
gerais, ais como: a escria desde a perspeva de um único médico ou grupo de médicos
sobre um único indivíduo ou pequeno grupo de indivíduos, direamene envolvidos no
caso que se apresena, na reerência a algum eveno raro ou novo relacionado com os sin-
omas, resposa ao raameno ou inovação erapêuca, e a exisência de uma esruura e
eslo narravo próprios. O ineresse da comunidade prossional e ediorial das dierenes
especialidades médicas em alicerçar ese género exual como uma práca comunicava
e uma erramena pedagógica de qualidade em-se reedo quer na denição de reco-
mendações e linhas de orienação para relaos e séries de caso (como o CARE, hps://
www.care-saemen.org/), quer na publicação de insruções aos auores e normas de
publicação especícas (em inglês, auhors guidelines), que balizam a produção da escria
e inuenciam as esraégias linguísco-discursivas ulizadas pelos auores (WICKMAN,
2021). No enano, aé a daa, poucos esudos êm mosrado como essas insruções e nor-
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mas condicionam o processo de escria e consrução do género exual caso clínico (WI-
CKMAN, 2021). Objevo: Analisar as variáveis de anonimização idade e etnia, num con-
juno de casos clínicos publicados na revisa cienca BMJ Case Repors, anes e depois
da implemenação e melhoria de insruções aos auores e normas de publicação em 2018,
e comparar as esraégias linguísco-discursivas ulizadas pelos auores no processo de
anonimização do(s) paciene(s) com o objevo de salvaguardar sua privacidade (ICMJE,
2019).Métodos: Foi consruído um corpus de caso clínicos, rerados da BMJ Case Repor-
s (MeCaRe Corpus), com 166 argos publicados enre 2012-2015 e 2019-2022 (560.080
palavras). Para a análise, oram omadas como reerências as orienações enconradas nas
insruções para auores e normas de publicação da BMJ Case Repors sobre a anonimiza-
ção de inormação relava ao paciene para as variáveis idade e enia. Foram exraídas as
expressões linguíscas relavas a cada variável e vericadas suas requências a parr de
concordâncias realizadas comWordSmih Tool, versão 7 (SCOTT , 2018). Foram eias am-
bém pesquisas manuais. Para a variável idade, oram pesquisados os sinagmas “[núme-
ro]-day/monh/year-old” (e.g., A 10-day-old male inan, a 27-monh-old baby e a 46-year-
-old emale paen), que por indicar a idade exaa do paciene, não é recomendada, e “in
his / her [número + s] / [subsanvo em plural]” (e.g., in her 50s e in his sevenes), que
indica uma idade aproximada e cujo uso é recomendado pela BMJ Case Repors. Para
a variável enia, examinada no sendo lao de uma consrução socio-anropológica que
se esende para lá dos raços biológicos comuns que denem grupos raciais, para incluir
aspeos idenários decorrenes de ocupações e hábios culurais e origens geográcas,
oram pesquisadas raízes consuines de adjevos e subsanvos relacionados com reli-
giões (e.g., buddh*, chris*, hindu*, juda*, sikh*, ec.), com o consruco hisórico-social
de raça ou grupo énico (e.g., whie, black, Arican-American, Asian, Caucasian, ec.), e
a reerência à ocupação do paciene (e.g., a mechanic, a axi-driver), cujos usos não são
recomendados pela revisa; e o sinagma “rom [pais/região]” (e.g., rom India), e os adje-
vos de nacionalidade ormados com os suxos -ian, -ean, -an, -ese, -er, -ic, -ish, e -i (e.g.,
Ialian, Korean, Poruguese, ec.), cujo uso é recomendado pela revisa, em caso de ser ne-
cessária. Resultados: Foram exraídas 156 ocorrências do sinagma “[número]-day/mon-
h/year-old” dos argos de 2012-2015 e 166 dos de 2019-2022. Em conrase, do sinagma
“in his / her [número + ´s´] / [plural do subsanvo reerene à década da idade]” oram
enconrados menos ocorrências, endo sido exraídas 3, dos casos clínicos de 2012-2015,
e 19, dos de 2019-2022. Não oram enconradas reerências a religiões, mas as ocorrências
do consruco hisórico-social de raça ou grupo énico oram 12, no período de 2012-2015,
e 10, de 2019-2022. As ocorrências do sinagma “rom [pais]” e de nacionalidades reeren-
es aos pacienes descrios oram raadas em conjuno como esraégias recomendadas,
endo sido conabilizadas 19 ocorrências de 2012-2015 e 25 de 2019-2022. Por úlmo,
observou-se uma disribuição muio equilibrada das reerências a ocupações e da espe-
cicidade das mesmas (e.g., axi-driver vs. working a his compuer), sendo a menção
especíca das ocupações mais requene em ambos os períodos. No enano, as menções
das ocupações, no sendo de apresenar uma inormação esreiamene relacionada com
o quadro clínico e não ser apenas uma esraégia de conexualização global do caso, são
mais requenes no período de 2012-2015. Conclusões: Embora um número importante
de casos clínicos publicados após 2018 ainda indiquem a idade exaa dos pacienes des-
crios, verica-se um aumeno no uso da órmula geral de indicação da idade aproximada.
Por ouro lado, verica-se uma ligeira diminuição da idencação da enia bem como um
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pequeno aumeno do uso do sinagma “rom [pais/região]” e nacionalidade após 2018.
Eses resulados conguram alerações na comunicação da comunidade do discurso e nas
esraégias adoadas na criação e parlha de conhecimeno, endo por base um impera-
vo discursivo cenrado: a) no doene e no seu direio à salvaguarda da sua privacidade e
auodeerminação e b) na cenralidade do seu papel que se esende da necessidade éca
do consenmeno aé à valorização esruural da sua perspeva especíca. Iso é, as con-
venções genéricas criadas pela BMJ Case Repors são, paulanamene, comparlhadas e
ulizadas pelos parcipanes da comunidade discursiva, o que indica uma possível conso-
lidação e adapação do género exual caso clínico aos desaos da era digial.
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