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Resumo: Orientado pela bioética, o presente trabalho faz uma analise
das contribuigdes bioldgicas e filoséficas para a consideragdo moral
para com os animais ndo humanos e tem como objetivos avaliar o co-
nhecimento e opinido de alunos das 4reas bioldgicas em relagao a ex-
perimentagao animal e a ética, averiguar a existéncia de relagdes entre
as opinides e respostas de empatia dos alunos iniciantes e finalistas
quanto a experimentacdo animal, e averiguar a existéncia de relagdes
entre as variagdes nas respostas de empatia com o especismo. Foi feita
a partir de questionarios distribuidos para os alunos dos cursos de Bio-
logia, Veterinaria e Farmacia da Universidade Vila Velha a coleta das
opinides e conhecimentos sobre experimentagao animal e ética, assim
como as experiéncias emocionais deles em relagdo a experimentagao
animal. Para analisar a resposta de empatia desses alunos em relagado
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8. Com quedppofiritneectodennpal/foipféitalibive adiveincundescalasde Likert, uma
( )Semprd)ergunta ?WR%@R&?@ atribtel’:} 1€mRe0es positivas, neutras e negati-

vas para os alunos escolherem aquelas as quais sao sentidas, quando
deparados com animais sob experimentagao ou ja sacrificados. Para
analisar a variagdo da empatia dos alunos foi feita a comparagao entre
os periodos iniciais (1% 22 3% 4°) e os periodos finais (5% 6° 7°, 8°). Os
resultados mostram que os alunos ndo tem conhecimento suficiente
sobre métodos alternativos, ética e bem estar animal, ou seja, nao estao
capacitados para tomarem decisdes éticas em relagao as praticas com
animais. E em relagdo a resposta de empatia dos alunos, foi verifica-
do que o género apresentou significativamente maior importancia do
que o periodo, o que nos sugere € que a educagao técnico-cientifica
as quais esses alunos passam podem de certa forma influenciar suas
consideragdes morais e em alguns casos torna-los indiferentes ao so-
frimento animal, mas néo € a tnica variavel. Mais importante do que
isso foi a verificagdo de como o especismo influenciou significativa-
mente na resposta de empatia dos individuos.

PaLavras cHAVE: Etica animal, bioética, empatia interespecifica, expe-
rimentacao animal, especismo, psicologia do desenvolvimento.

AssTrACT: Driven bioethics, this paper analyzes the biological and
philosophical contributions to moral consideration to nonhuman ani-
mals and aims; assess the knowledge and beliefs of students in bio-
logical areas in relation to animal experimentation and ethics, verify-
ing the existence of relations between the opinions and responses of
empathy of the students beginners and finalists to animal testing, and
verifying the existence of relationship between variations in the re-
sponses of empathy with speciesism. Was made from questionnaires
distributed to students of Biology, Veterinary Medicine and Pharmacy
of University of Vila Velha, collecting opinions and knowledge about
animal experimentation and ethics, as well as their emotional experi-
ences in relation to animal experimentation. To analyze the response
of empathy these students in relation to animal suffering, was made,
based on a Likert scale, a question whose answer attributed positive,
neutral and negative emotions for students to choose those which are
felt when faced with animals under experimentation or already sacri-
ficed. To analyze the variation of empathy of students was compared
between the initial periods (1st, 2nd, 3rd, 4th) and final periods (5, 6,
7, 8). The results show that students do not have enough knowledge
about alternative, ethical methods and animal welfare, or are not able
to make ethical decisions regarding the practices with animals. What
about empathy response of the students, it was found that gender was
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significantly greater importance than the period, which suggests that
education is technical-scientific which these students pass can some-
how influence their moral considerations and some cases makes them
indifferent to animal suffering, but it is not the only variable. More
important than this was the finding as speciesism significantly influ-
enced empathy response of individuals.

Keyworbps: animal ethics, bioethics, interspecies empathy, animal ex-
perimentation, speciesism, developmental psychology.

SuMmArio: 1. Introdugdo - 2. Materiais e Métodos -3. Resultados e Dis-
cussao - 4. Conclusao -5. Notas de referéncia.

1. Introducao

A reflexdo filosofica sobre a moralidade, isto ¢, sobre as re-
gras e os codigos morais que norteiam a conduta humana, é de-
sempenhada pela ética’. De acordo com Marilena Chaui*:

As questdes socraticas inauguram a ética ou filosofia moral, porque
definem o campo no qual valores e obrigagdes morais podem ser esta-
belecidos, ao encontrar seu ponto de partida: a consciéncia do agente
moral. E sujeito ético moral somente aquele que sabe o que faz, conhe-
ce as causas e os fins de sua agao, o significado de suas intengdes e de
suas atitudes e a esséncia dos valores morais.

Por isso a ética muitas vezes € uma luta constante contra nos-
sas paixoes e interesses, ela parte da consciéncia reflexiva do
individuo*

A consciéncia moral manifesta-se, antes de tudo, na capacidade para
deliberar diante de alternativas possiveis, decidindo e escolhendo
uma delas antes de lagar-se na a¢ao. Tem a capacidade para avaliar
e pesar as motivagOes pessoais, as exigéncias feitas pela situacdo, as
consequeéncias para si e para os outros, a conformidade entre meios e
fins (empregar meios imorais para alcangar fins morais é impossivel),
a obrigacao de respeitar o estabelecido ou de transgredi-lo (se o esta-
belecido for imoral ou injusto). A vontade é esse poder deliberativo e
decisério do agente moral. Para que exerga tal poder sobre o sujeito
moral, a vontade deve ser livre, isto é, ndo pode estar submetida a
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vontade de um outro nem pode estar submetida aos instintos e as pai-
x0es, mas, ao contrario, deve ter poder sobre eles e elas.?

Toda agao moral depende do raciocinio que leva em conside-
ragao a unidade e a coeréncia dos préprios atos frente ao reco-
nhecimento do dever (desejo racional) de pratica-los. Nesse sen-
tido, a ética, conforme o expressa Singer interpretado por Robert
C. Solomon, nada mais é do que “... um processo de consciéncia
ampliada (...) ‘o circulo em expansao”. A razao permite a ex-
pansao do circulo, a superacao do impulso primitivo de cuidar
do bem da prole, para o ambito que supera a familia, a aldeia,
o pais, a nagao, a espécie. Porém Solomon critica em Singer a
prioridade a razao e o menosprezo a compaixao®. Enquanto De
Waal* verifica o “circulo em expansao’ nos animais nao humanos
para além da espécie pela capacidade de empatia, sem necessi-
dade do uso da razao como a conhecemos em humanos.

A empatia é a capacidade que os mamiferos tém de se colo-
car no lugar do outro e experimentar as suas emocdes. Como
afirmou Theodor Lipps, indiretamente entramos em seu corpo
e participamos da sua experiéncia’. Uma pratica cientifica, que
afeta diretamente as percepgoes e agdes dos atuantes nas ciéncias
biomédicas e bioldgicas, caracterizando o status moral atribuido
aos animais nao-humanos, é o emprego do “modelo animal” na
experimentacdo. Uma andlise desta pratica pode ajudar a visu-
alizar como o paradigma antropocéntrico-especista permeia o
estudo e a pratica da biologia moderna’.

Devido aos conflitos éticos existentes por parte de docentes e
alunos no estudo das ciéncias bioldgicas®® faz-se necessario um
olhar critico aos métodos empregados no ensino da ciéncia, de-
vido estudos que comprovam que os métodos alternativos ao
uso de animais podem gerar resultados tao significativos quan-
to os métodos que usam animais”®.

A Ecologia Profunda, foi proposta, em 1973, pelo filésofo no-
ruegués Arne Naess como alternativa ao modelo hegemonico
(Quadro 1) de pensar o homem como centro da natureza’. Deste
modo, para Capra:
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[...] a ecologia profunda nao separa seres humanos — ou qualquer
outra coisa — do meio ambiente natural. Ela vé o0 mundo nao como
uma colecdo de objetos isolados, mas como uma rede de fenomenos
que sao fundamentalmente interconectados e sao interdependentes.
A ecologia profunda reconhece o valor intrinseco de todos os seres
vivos e concebe os seres humanos apenas como um fio particular na

teia da vida.’

Deste modo, a ecologia profunda (deep ecology) traz em seus
estudos uma mudanca de paradigma da perspectiva ecoldgica,
onde no seu centro se encontram as interagdes homem-natu-
reza sobre a visao da ética e bioética, tanto relacionadas com
os elementos bidticos’ quanto com os abidticos segundo outros

autores.”

Quadro 1. Comparagdo entra a visido de mundo hegemdnica e a ecologia profunda.

Visao de mundo hegemonica

Ecologia profunda

Dominio da Natureza

Harmonia com a Natureza

Ambiente natural como recurso para
o0s seres humanos

Toda a Natureza tem valor intriseco

Soros humanos sao superiores aos
demais seres vivos

Igualdade entra as diferentes espécies

Crescimento econdmico e material como
base para o crescimento humano

Objetivos materiais a servigo de
objetivos maiores de auto-realizacao

Crenga em amplas reservas de recursos

Planeta tem recursos limitados

Progresso e solucdes baseados em alta
tecnologia

Tecnologia apropriada e ciéncia nao
dominante

Consumismo

Fazendo com o necessario e reciclando

Comunidade nacional centralizada

Biorregides e reconhecimento de
tradi¢des das minorias

Fonte: GOLDIM JR, 2005 apud SIQUEIRA-BATISTA et al, 2009.
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Porém, em relagdao aos elementos abioticos, os argumentos
sao mais dificeis de serem sustentados; segundo Singer'’, pisare-
mos em terreno mais seguro se nos limitarmos a argumentagao
fundamentada nos interesses das criaturas sencientes. Alguns
autores que colaboraram contra a visdao de mundo hegemonica
foram os anarquistas Elisée Reclus" e Piotr Kropotkin.2

Elisée Reclus fez contribuicdes significativas em relagao
a bioética do espago, ao reconhecimento das biorregides, da
preservagao do meio ambiente e das tradi¢des de minorias'’.
Kropotkin talvez tenha feito a melhor contribui¢ao em sua obra
“Apoio Mutuo: Um Fator de Evolu¢ao” com publicagdes tradu-
zidas desde 1902, em que o autor baseado na obra revoluciona-
ria de Darwin, “A Origem das Espécies”, discorre sobre o fator
mais importante da evolu¢ao: o mutualismo. Kropotkin discor-
dava da visao de alguns seguidores de Darwin que atribuiam a
competicao e os conflitos como o fator principal da evolugao das
espécies. Segundo Kropotkin'?, ndo é a competicao, e sim o ato
de evitar ou diminuir os conflitos o que garante a melhor sobre-
vivéncia das espécies. Assim, ele mostrou através da observagao
de varias espécies, que as mais sociais tinham maiores chances
de sobreviver as pressdes ambientais. Kropotkin também che-
gou a atribuir uma moralidade instintiva aos animais, da mesma
forma que Proudhon™ observou.

Desse modo, podemos tracar a relacao dos seres sencien-
tes e a importancia dessas relagdes para o desenvolvimento do
meio ambiente e dos seus habitantes. O desenvolvimento hu-
mano, segundo Bronfenbrenner', é definido como “o conjunto
de processos através dos quais as particularidades da pessoa
e do ambiente interagem para produzir constancia e mudanca
nas caracteristicas da pessoa no curso de sua vida”. Sendo o
conhecimento um aliado do desenvolvimento humano, a epis-
temologia evolutiva se ocupa de questdes ligadas a evolugao do
conhecimento, que, segundo David Hume, todo animal apresenta
instintivamente, sendo o conhecimento uma rede de informacoes
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geradas pelo habito. A epistemologia evolutiva tem declaradamen-
te a obra de Darwin como sua maior fonte de inspiracdo. Desta ma-
neira, as estruturas de conhecimento no ser humano, e as similares
em outros seres vivos, sao explicadas levando-se em conta o seu
desenvolvimento por meio de processos naturais, tais como a sele-
¢ao natural.’®

Pensando deste modo, os animais os quais invadimos seus
territorios ou trazemos para o convivio humano, seja como ani-
mais de estimacao ou de laboratdrio, sao parte importante dessa
rede de interagdes, surgindo entdo a necessidade de uma ética
interespecifica para orientar o desenvolvimento humano: a bio-
ética. Para Pegoraro'®, a bioética, além de uma “ética aplicada”,
¢ uma “ética filosofica que se especializou em acompanhar o
progresso e os problemas éticos da genética, da biomedicina, da
biosfera e dos ecossistemas”. Segundo Diniz", “a bioética preo-
cupa-se com todas as situagoes de vida que estejam em meio a
diferentes escolhas morais quanto aos padroes do bem-viver”.

Quando acompanhamos a histoéria das ideias éticas, pode-
mos perceber que, em seu centro, encontra-se o problema da
violéncia e dos meios para evita-la, diminui-la, ou controla-la.
Diferentes formacdes sociais e culturais instituiram conjuntos de
valores éticos como padroes de comportamentos sociais que pu-
dessem garantir a integridade fisica e psiquica de seus membros
e a conservacao do grupo social*

Evidentemente, as varias culturas e sociedades ndao defini-
ram e nem definem a violéncia da mesma maneira. No entanto,
certos aspectos da violéncia sdo percebidos da mesma manei-
ra, nas varias culturas e sociedades, formando o fundo comum
contra o qual os valores éticos sao erguidos. Segundo Chaui,
fundamentalmente:

[...] a violéncia € percebida como exercicio da forga fisica e da coagdo
psiquica para obrigar alguém a fazer alguma coisa contraria a si, con-
traria aos seus interesses e desejos, contraria ao seu corpo e a sua cons-
ciéncia, causando-lhe danos profundos e irreparaveis, como a morte, a
loucura, a auto-agressao ou a agressao aos outros.’
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Quando uma cultura e uma sociedade definem o que enten-
dem por mal, crime e vicio, circunscrevem aquilo que julgam vio-
léncia contra um individuo ou contra o grupo. Simultaneamente,
erguem os valores positivos — o bem e a virtude — como barreiras
éticas contra a violéncia.?

Nossa cultura e sociedade nos definem como sujeitos do co-
nhecimento e da agdo, localizando a violéncia em tudo aquilo
que reduz um sujeito a condigao de objeto. Do ponto de vista
ético, somos pessoas e nao podemos ser tratados como coisas.
Os valores éticos oferecem garantia de nossa condicao de sujei-
tos, proibindo moralmente o que nos transforme em coisa usada
e manipulada por outros.?

O conceito de pessoa, por mais limitado que esteja para a
comunidade moral humana, para os filésofos da ética animal,
também vale para os animais nao humanos. Regan usa o concei-
to de sujeitos-de-uma-vida, enquanto para Francione “pessoas
sao individuos sencientes e livres, ou seja, nao sao propriedades
de ninguém”'®. A ética é normativa exatamente por isso, suas
normas visam impor limites e controles ao risco permanente da
violéncia.?

1.2. Contribuig¢des bioldgicas para a consideragao
moral com os animais nao humanos

O mecanismo humano da dor é praticamente o mesmo dos
animais, em especial de aves e mamiferos, e sabemos por experi-
éncias, com humanos, que a capacidade de sentir dor é essencial
para a sobrevivéncia. A sensacao de dor, e a influéncia motiva-
cional de a sentir, sdo essenciais para a sobrevivéncia do sistema,
e sugerir que o mecanismo é puramente mecanico nos animais,
mas nao no homem, &, pois, altamente implausivel."

Estresses devem ser entendidos como um processo fisioldgi-
co, neuro-hormonal, pelo qual passam os seres vivos para en-
frentar uma mudanca ambiental, na tentativa de se adaptar as
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novas condi¢des e, assim, manter a sua homeostasia. Outra clas-
sificacdo importante do estresse é relacionada a sua natureza,
forma de manifestacao e consequéncias desencadeadas. Assim,
o estresse pode ser chamado de eustresse (quando se tratar de
um evento positivo, ou seja, do estresse necessario a sobrevivén-
cia do individuo frente a uma adversidade) ou distresse (quan-
do o estresse desencadeado ser prejudicial ao organismo).

Somos todos iguais, variando de individuo para individuo
e de espécie para espécie apenas a intensidade com que empre-
gamos nossas faculdades para garantir a sobrevivéncia e o cui-
dado da prole. O que diferencia um animal de outro é a inten-
sidade e frequéncia de cada uma dessas habilidades, reguladas
em funcao da necessidade maior ou menor de se guardar contra
hostilidades sociais e ambientais, as quais, por sua vez, também
podem variar.”

Por analogia com o que se sabe ocorrer em humanos, deduz-
se que todos os seres vivos dotados de um sistema nervoso orga-
nizado (diencéfalo) também podem sentir dor. Peter Harrison"
considera impossivel elaborar uma teoria estrita da dor, e reco-
nhece que a polémica sobre a dor se estabeleceu a partir da teo-
ria da evolugao, que afirma: as diferengas entre seres humanos e
animais sao quantitativas e nao qualitativas.

Peixes, passaros e os mamiferos nao-humanos tem seus res-
pectivos centros de prazer e dor semelhantes ao encontrado em
humanos. Os mecanismos neuroldgicos, responsaveis pelas rea-
¢Oes dolorosas, sao extraordinariamente semelhantes em todos
os vertebrados e alguns vertebrados.” E sendo um sofrimento
um estado organico, uma alteragao psiquica ou mesmo uma sen-
sagao de mal-estar, a dor implicita ndo € exclusivamente fisica.

Reagoes naturais como choro, o grito ou a fuga, podem tra-
duzir um comportamento decorrente de uma situagao adversa
experimentada por um animal, humano ou nao. Pode ser pro-
vocado pela falta de alimento, pelo excesso de calor ou de frio,
pela falta de exercicios fisicos, falta de agua, frustracao, etc.
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Cada um desses estados é subjetivamente distintos, e cada um
traz sua consequéncia fisiologica e comportamental. De acordo
com a “International for the Study of Pain”?, sofrimento € uma
sensacao desagradavel e experiéncia emocional associada a da-
nificagao fisica atual ou potencial nos tecidos que constituem o
organismo. As teses mecanicistas de Descartes, mesmo ap0s trés
séculos e meio, defendidas por ele, influenciaram, até hoje, o
mundo da ciéncia experimental.

A teoria mecanicista da natureza animal da sustentacao a
crenca difundida entre os cientistas pelo menos até duas déca-
das, de que os animais sao destituidos da consciéncia da dor e,
consequentemente, possam sofrer. Os experimentos dolorosos
feitos em animais tém em Descartes seu patrono.”

Quatro séculos depois neurocientistas e outros pesquisa-
dores se reuniram para publicar o manifesto “The Cambridge
Declaration on Consciousness”, proclamando a existéncia da
consciéncia nos animais humanos e nao humanos. A declaragdo
foi anunciada publicamente em Cambridge, Reino Unido, no
dia 7 de julho de 2012, na Francis Crick Memorial Conference
on Consciousness in Human and non-Human Animais, no
Churchill College, da Universidade de Cambrigde, por Low,
Eldeman e Koch. A declaracao foi publicada no sitio de Francis
Crick Memorial Conference.”

1.2.1. A Ocitocina e a “biologia da moralidade”

Muito antes da ciéncia moderna, foi Charles Darwin, com a
“Origem das Espécies”?® e principalmente em “A Descendéncia do
Homem"*, que nos trouxe a luz da razao para deixarmos de lado
as crengas antropocéntricas reforcadas pelos dogmas religiosos
sobre superioridade divina e reconhecer nossa verdadeira natu-
reza e nos igualarmos aos outros animais:
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Vimos que os sentimentos e a intuigdo, as varias emogdes e faculda-
des, tais como amor, memoria, atengdo e curiosidade, imitagao, razao
e etc., das quais o homem se orgulha, podem ser encontradas em es-
tado incipiente, ou por vezes, numa condi¢do bem desenvolvida, nos
animais inferiores.?

Por mais que Darwin nao pudesse explicar ou provar que exis-
tia alguma capacidade instintiva de reconhecer as expressoes, ele
reconhece a dificuldade de comunicac¢ao das expressoes entre di-
ferentes espécies, especificamente entre os animais e os homens,
exceto em relacdo aos animais domésticos e treinados, que teriam
uma maior aproximacao com seus donos. Segundo ele:

[...] até onde pude constatar, depois de muitas tentativas, eles nao en-
tendem nenhuma expressao que se restrinja ao rosto, excetuando-se o
sorriso ou a risada, que em algum grau eles parecem identificar. Essa
quantidade determinada de conhecimento foi provavelmente adqui-
rida, tanto por macacos quanto por caes, pela associacao entre trata-
mentos severos e carinhosos com nossas atitudes. E tal conhecimento
certamente nao € instintivo.”

Hoje a ciéncia esclareceu muito sobre as emogoes desde a
teoria da evolugao. A neurociéncia se empenha especialmente
sobre a importancia da ocitocina. A ocitocina é um neuropepti-
deo sintetizado no ntcleo paraventricular e supradptico do hi-
potalamo e é langada para a circulagao através da neurohipdfise.
E também secretada pelo sistema nervoso central, funcionando
como um neuromodulador.?

Regides do sistema limbico recebem inervagoes de vias ocito-
cinérgicas; essas regides estao envolvidas na produgao de emo-
¢Oes basicas nos animais inferiores e superiores, como medo,
ansiedade, fome, saciedade, prazer e desejo sexual. A atuagao
periférica da ocitocina produzindo contragdes da musculatura
lisa no momento do parto e na ejecdo do leite durante a ama-
mentagdo sdo comumente descritas.” O sistema nervoso oxito-
nérgico é igualmente desenvolvido nos homens e nas mulheres,
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no entanto, é muito mais influenciado pelas hormonas esteroi-
des femininas.?

Existe um vasto conjunto de evidéncias cientificas nos hu-
manos em relagao aos efeitos da oxitocina. A oxitocina modula
a percepgao social, a cognicao social, o comportamento social e,
consequentemente, promove a aproximacao social e a formagao
de lagos entre as pessoas. Para além dos efeitos ansioliticos, a
oxitocina modula fung¢des cognitivas sociais como a confianga e
o reconhecimento de emogdes.?

Bratz e Hollander acrescentam ainda, que a oxitocina quando
administrada a criang¢as com autismo, limita os comportamentos
repetitivos e melhora o processamento de informagdes sociais.?
Os autores Domes et al. sustentam que a habilidade para “ler a
mente” dos outros é uma base capital para as interagdes sociais
que uma unica dose de oxitocina é suficiente para causar um
aumento substancial na habilidade para “ler a mente” e, portan-
to, interpretar pistas sociais sutis a partir da regido do olho de
outros sujeitos.? Do mesmo modo, a importancia de expressoes
faciais e corporais para a comunicagao emocional, especialmen-
te para a empatia, foi verificada em primatas.*

Resumindo, a ocitocina atua diretamente no campo das emo-
¢Oes e da empatia, e pode se manifestar de forma peculiar no or-
ganismo feminino por uma possivel vantagem evolutiva dos ma-
miferos: a gestacdao, a amamentagao e o cuidado da prole. Sendo
0 apego um dos principais comportamentos que propiciou uma
maior sobrevivéncia do género Hormo, aumentando a interagao so-
cial e consequentemente o desenvolvimento da espécie.®

Busca-se, através da observacao dos animais vivos em seu habi-
tat natural, analogamente ao que vinha sendo observado em huma-
nos por Charles Darwin em sua obra “A Expressao das emogoes
no homem e nos animais”?%, vestigios da expressdo de emogdes e
de sentimentos nos animais. Segundo Darwin, “a capacidade de
comunicagdo entre membros de uma mesma tribo por meio da lin-
guagem foi de uma importancia crucial no desenvolvimento do ho-
mem. E os movimentos expressivos da face e do corpo aumentaram
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bastante o poder de linguagem.”* Porém, pesquisas recentes mos-
tram que as expressdes sdo anteriores a linguagem?, ou seja, foi a
linguagem que aumentou o poder de comunicagao das expressoes
j& existentes.

Um pesquisador atualmente importante nas questdes de com-
portamento e consciéncia animal é Frans de Waal*. Em seu livro
intitulado “A Era da Empatia: Li¢des da natureza para uma socie-
dade mais gentil”, de Waal percorre a historia dos estudos compor-
tamentais em animais e de suas prdéprias pesquisas com primatas
para declarar que os animais tem senso de justica, igualdade e so-
lidariedade, e a existéncia da empatia tanto intraespecifica quanto
interespecifica, afirmando ser uma caracteristica evolutiva impor-
tantissima para a sobrevivéncia das espécies, do mesmo modo que
Kropotkin'? apontou no século XIX sobre o apoio mutuo. O que nos
sugere que a empatia pode ser um dos motores para o apoio mutuo
e a associagao entre as espécies.

1.3. Contribuigoes filosdficas para a consideracao
moral com os animais nao humanos

Democracia e justica foram pensadas durante quase trés mi-
lénios como um ideal de igual respeito que deve incluir todos os
iguais, mas estes nao necessariamente sao todos os seres capazes
de sofrer danos, dor, sofrimento e morte por atos alheios, estra-
nhos aos seus interesses, e, portanto, violadores das condicoes
de sua existéncia. Platao foi o primeiro filésofo a reconhecer que
uma sociedade verdadeiramente democratica reuniria homens e
animais, sem discriminagao.

No século XVIII, retomando a tese platonica, Rousseau afir-
ma que uma republica democratica levaria o ideal da igualdade
tao a sério, que mesmo 0s animais seriam respeitados em sua
liberdade de prover-se, e poderiam conviver, pacificamente,
com os seres humanos, que nao seriam capazes de prejudica-los.
Nos moldes da justica democratica, fomentados ainda nas duas
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ou trés ultimas décadas do segundo milénio, apenas aos seres
humanos foi resguardado o direito de nao sofrer exploragao fi-
sica, abuso emocional e morte intempestiva.” Mas foi a partir
de Humphry Primatt em seu livro “A Dissertation on the Duty
of Mercy and Sin of Cruely to Brute Animals”, de 1776, ano da
Declaragao da Independéncia, em que os norte-americanos pro-
clamam a igualdade e a liberdade como principios norteadores
da ordem politica em seu pais, e periodo em que o conceito de
direitos morais comegou a estabelecer direitos legais aos ani-
mais nao humanos.

Em 1789, na Inglaterra, o fildsofo moral e do direito, Jeremy
Bentham escreve, “An Introduction to the Principles of Morals
and Legislation”. Nessa obra, concluida, mas nao publicada por
Bentham desde 1780, as teses centrais de Primatt sdo retoma-
das. Em 1834, houve ainda uma edigao do texto completo de
Humphry Primatt, que permaneceu ignorada pela comunida-
de académica filosofica até 1892, quando Henry Salt, de quem
Gandhi tornou-se amigo e admirador confesso no tempo em
que estudou em Londres, escreveu Animal Rights.”

No estatuto moral dos animais, identificamos trés estratégias
de argumentacao. A conservadora segue a tradigao moral sem
a questionar, e nega-se a fazer qualquer mudanga na concep-
¢ao do lugar dos animais no ambito da moralidade humana. Os
conservadores nao reconhecem que os seres humanos tenham
quaisquer deveres, nem positivos, nem negativos, para com os
animais. A abolicionista critica a filosofia moral tradicional por
discriminar animais de outras espécies, e propoe o fim de todas
as formas de exploragao animal. Essa posi¢ao reconhece que su-
jeitos morais tém nao apenas deveres negativos, os de nao-ma-
leficéncia, mas também positivos, os da beneficéncia, para com
animais dotados de senciéncia. A bem-estarista ou reformista,
por sua vez, critica as formas tradicionais de manejo de animais,
defendendo reformas no sistema de captura e confinamento, e
nos objetivos da pesquisa experimental em modelo animal, a
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exemplo da proposta de Replacement, Refinement e Reduction,
conhecida por 3Rs.” Entretanto, segundo Broom & Molento™,
os estudos de bem-estar animal ndo podem levar consideragoes
éticas em determinados processos, pois para se avaliar o grau de
bem-estar dos individuos deve-se saber primeiramente as con-
sequéncias dos métodos aos quais os animais sao submetidos,
e sO ap0s os resultados pode-se afirmar até qual ponto ou qual
a “melhor” forma de explorar esses animais. Ryder, citado por
Felipe'¥, considera especista o uso do modelo animal na cién-
cia e esclarece o sentido que da ao conceito que propde para
descrever tal procedimento:

Uso a palavra especismo para descrever a discriminacao generalizada
praticada pelo homem contra outras espécies, e para tragar um parale-
lo com o racismo. Especismo e racismo sdao ambos formas de precon-
ceito baseados em aparéncias — se o outro individuo parece diferente,
considera-se, entao, que ele se encontra além de parametro moral. Es-
pecismo e racismo (e na verdade sexismo) ignoram ou subestimam
as semelhancas entre o discriminador e aqueles contra quem este dis-
crimina e ambas as formas de preconceito revelam indiferenca pelos
interesses de outros, e por seu sofrimento.”*?

Em 1840, o anarquista Proudhon ja havia lan¢ado a ideia de mo-
ralidade nos animais na sua obra ”O que é a propriedade”, no capi-
tulo V, § 1, “Do sentido moral no homem e nos animais”. Onde ele,
contrapondo-se as ideias religiosas, diz que a natureza moral do
homem é similar a dos animais, apenas nos diferenciando por grau,
ou seja, as diferencas entre seres humanos e animais sao quantitati-
vas e ndo qualitativas. Apenas nos diferenciamos pela nossa capaci-
dade de refletir e raciocinar, motivados pela justica.”

Para Felipe", a finalidade tltima de uma natureza livre e do-
tada de raciocinio é constituir-se em natureza moral. Segundo a
mesma, 0 Unico status capaz de nos garantir uma distingao em
relacdo aos demais seres vivos — dotados de autonomia fisica,
mas destituidos de autonomia moral, incapazes de realizar sua
propria unidade vital, para além das determinagdes de sua na-
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tureza bioldgica — é o de sermos sujeitos morais. A esse projeto,
Immanuel Kant denomina humanismo. Entao, nada que impli-
que na destruigao da nossa vontade liberta pela razdo, pode ser
digno do que chamamos moralidade, menos ainda, humanida-
de. Ha que examinar, pois, se a destrui¢cao da vida dos animais
pode ser considerada ou nao, um ato que represente, genuina-
mente, a moralidade e, portanto, a humanidade de um ser de
autonomia moral."”

Assim, Kant estabelece, ao definir a autonomia moral como
constitutiva da dignidade de seres cuja vontade se liberta pela
atividade da razao, isto é, a atividade que estabelece fins a serem
alcancados através da agao. Steven Wise propde a autonomia
pritica como critério de definigao ética e juridica da linha divi-
soria que distingue seres vivos, aos quais devemos reconhecer e
garantir direitos legais de outros, aos quais ainda nao podemos
conceber tais direitos, seja porque de sua natureza mental pouco
ou nada se sabe, seja por serem destituidos de toda e qualquer
forma de autonomia pratica.”

Sensibilidade, consciéncia, percepcao de si (self), desejo e in-
tengao, constituem alguns indicios ou evidéncias de que mui-
tos animais tém autonomia pritica. Tais indicios podem ser ob-
servados através de comportamentos que resultam de ativida-
de mental, ainda que em alguns casos essa parega ser minima.
Observagao, aten¢ao, memoria e coordenagao mental do préprio
movimento no ambiente natural sao habilidades constitutivas
dos animais capazes de fazer escolhas, nos quais Wise reconhe-
ce autonomia pratica e em relacdo aos quais propoe a protecao
constitucional das suas liberdades vinculadas ao gozo dessa au-
tonomia: o nao-aprisionamento e a possibilidade do movimento
para auto prover-se e prover os dependentes.”

Animais conscientes de si sao aqueles capazes de saber que
outros animais podem “ver e saber”. Isso significa que eles com-
preendem simbolos, usam um sofisticado sistema de linguagem
ou algo similar, sao capazes de disfarcar, representar, imitar e
de resolver problemas complexos.” De Waal* demonstra, atra-
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vés de experimentos comportamentais com primatas e outros
animais, essa capacidade de “ver e saber”. Essas habilidades in-
dicam que tais animais devem ser classificados no mesmo ambi-
to no qual colocamos seres humanos com habilidades idénticas.
Animais conscientes, que podem agir e representar significati-
vamente, estao proximos do homem na escala evolutiva, tem in-
sight (pensam).”

Respeitar a autonomia pratica ou a liberdade fisica de huma-
nos e nao-humanos significa preservar: 1) a integridade fisica
do sujeito; 2) a mobilidade para buscar os meios de subsisténcia
biologica, para si e seus dependentes; e, 3) as condigdes neces-
sarias a interagdo social daquele individuo em sua comunidade
natural. Para os humanos, a liberdade, no sentido mais basico e
fundamental, significa a ndo-escravidao, o ndo-aprisionamento,
a nao-subtracao do espago fisico necessario aos cuidados de
subsisténcia, o ndo-isolamento mental, o ndo-isolamento social.
Ao violar esses limites, comete-se contra os seres humanos “a
maior das injustigas, pois os tratamos como escravos e coisas”.
Para Wise, deve-se aplicar na defesa dos animais o mesmo esta-
belecido para a defesa dos humanos."

1.4. Algumas das conquistas recentes na defesa dos
animais

As constitui¢des democraticas incorporaram relativamente
bem a Declaracao Universal dos Direitos Humanos, de 1984,
mas relutam ainda em admitir em seus artigos a Declaracao
Universal dos Direitos Animais, proclamada em Bruxelas, na
sede da UNESCO, em 27 de janeiro de 1987, e reformulada em
abril de 1989 por entidades de protecao aos animais de todo o
mundo, a exemplo da iniciativa dos abolicionistas alemaes."”

Outra conquista no ambito legal foi a Lei n® 9.605/98. A vivis-
seccao passou a ser considerada delituosa, caso nao adotados os
métodos substitutivos existentes. Praticar ato de abuso, maus-tra-
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tos, ferir ou mutilar animais silvestres, domésticos ou domestica-
dos, nativos ou exdticos, sofre a pena de detencdo, de trés meses
a um ano, e multa. Incorre nas mesmas penas quem realiza ex-
periéncia dolorosa ou cruel em animal vivo, ainda que para fins
didaticos ou cientificos, quando existirem recursos alternativos.
A pena é aumentada de um sexto a um tergo, se ocorre morte
do animal (Lei n® 9.605, 12/02/98 — Lei dos Crimes Ambientais -
Capitulo V, Art. 329). Verifica-se que a norma juridica ambiental
reconhece a crueldade implicita na atividade experimental sobre
animais, contando que ja existem técnicas alternativas ao uso do
animal em laboratdrio dentro e fora do pais.”!

Uma das conquistas dos reformistas (bem-estaristas) no
Brasil foi a criagdo do Conselho Nacional de Controle de
Experimentagao Animal (CONCEA) em 2008, que regulamen-
ta a experimentacao animal e impoe as medidas de tratamento
para o bem estar dos animais.*

1.5. Criticas ao modelo antropocéntrico

Para sustentar toda a cadeia produtiva da ciéncia vivissec-
cionista, existe uma industria que compartilha os interesses do
mercado. Em 1986, os pesquisadores do Gabinete de Avaliacao
Tecnoldgico do Congresso Americano tentaram determinar o
numero de animais utilizados em experimentos no EUA e acre-
dita-se que o nimero seria de pelo menos 17 a 22 milhdes de
animais por ano, sendo que 22 milhdes de animais é o que as
empresas produziram anualmente.®

O relatério de 1988, do Departamento de Agricultura, lis-
tou 140.471 caes, 42.271 gatos, 51.641 primatas, 431.457 cobaios,
331.945 hamsters, 459.254 coelhos e 178.249 “animais selva-
gens”: um total de 1.635.288 animais usados em experimentos,
sendo apenas 10% de um total nao esclarecido. Do 1,6 milhao
de animais declarados pelo Departamento de Agricultura como
sendo utilizados em experimentos, mais de 90.000 sao submeti-
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dos a “dor e estresse incessantes”. No Japao, um estudo muito
incompleto publicado em 1988 chegou a um total de mais de 8
milhdes de animais. Muitos dos experimentos mais dolorosos
sao realizados no campo da psicologia. S6 o Instituto Nacional
de Satide Mental dos EUA financiou 350 experimentos com ani-
mais, gastando mais de 30 milhdes de ddlares.*

Na Gra-Bretanha, onde os experimentos sao obrigados a de-
clarar o nimero de “procedimentos cientificos” realizados em
animais, os numeros oficiais do governo mostram que em 1988
foram realizados 3,5 milhdes de procedimentos cientificos em
animais. ¥

Outro campo importante da experimentac¢ao animal envolve
a intoxicacdo anual de milhdes de animais. Na Gra-Bretanha,
em 1988, foram realizados 588.997 procedimentos cientifi-
cos em animais para testar drogas e outros produtos; desses,
281.358 nao eram relacionados a testes de produtos médicos ou
veterindrios. ¥

O Instituto Nacional de Satide nos EUA ¢é o maior financia-
dor de experimentos em animais. Gasta U$7 bilhdes anualmen-
te, sendo U$5 bilhdes destinados a pesquisas com animais. No
Brasil é dificil estimar a quantia investida em pesquisas envol-
vendo vivissecgao por conta do caracter confidencial das pes-
quisas, mas pode-se afirmar que € uma das areas de maior finan-
ciamento, talvez por ser o mais dispendioso as instituigdes. O
Fundo Social de Emergéncia cobriu gastos de R$1,7 milhao, em
1995, apenas com alimentac¢ao dos animais usados em pesquisas
de universidades federais. *

A experimentagao animal, definida como toda e qualquer
pratica que utiliza animais para fins didaticos ou de pesquisa,
decorre de um erro metodologico que a considera o tinico meio
para obter-se conhecimento cientifico. No Brasil, a exemplo do
que se ocorre em quase todo o mundo, diariamente milhares
de animais perdem a vida em experimentos cruéis, submetidos
a testes cirturgicos e toxicologicos, comportamentais, neurologi-
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cos, oculares, cutaneos, etc., sem que haja limites éticos ou mes-
mo relevancia cientifica em tais atividades. '

A historia da saide ambiental nos revela a importancia da
qualidade ambiental, das nog¢oes basicas de higiene e saneamen-
to, para a qualidade de vida e da satde da populacdo. * Um
estudo mais aprofundado sobre a histéria da Medicina revela:
as maiores descobertas que produziram avango consideravel em
saude humana ou animal nao foram realizadas mediante estudo
de animais experimentais, mas sim através do estudo da doen-
¢a ocorrendo em populagdes, da disseccao de cadaveres mortos
por diversas causas e outros métodos.*

Outros estudos indicam que nos EUA o indice de mortalida-
de havia caido de forma drastica antes que se houvesse intro-
duzido qualquer modalidade nova de tratamento médico. De
40% da queda dos indices de mortalidade no periodo de 1900 e
1948, apenas 3,5% possa ser resultado de intervenc¢ao médica, no
caso das principais doengas infecciosas. Lembrando que 3,5% é
a estimativa total, aonde nem todas sao contribuigao da experi-
mentacdo animal.

As publicagdes cientificas se tornam uma fonte favoravel aos
pesquisadores, ja que so incluem experiéncias consideradas sig-
nificativas por pesquisadores e editores. Um comité do governo
britanico apurou que apenas cerca de 25% das experiéncias com
animais sdao publicadas. A Associacao da Indusstria Farmacéutica
Britanica em meio aos debates sobre a reforma das leis de expe-
rimentagao animal, através da publicidade, propagou a ideia de
que o ser humano hoje tem maior expectativa de vida devido ao
uso de animais de experimentagao.'® Essa informacao pode nao
ser verdadeira. As mudangas sociais e ambientais, como melho-
ria da higiene e no saneamento basico e a medicina preventiva
contribuiram muito mais que a intervengao médica, nos indices
de mortalidade.®* As doencas cardiovasculares constituem a
principal causa de mortalidade no mundo, e estudos indicam
que uma boa nutri¢ao e exercicios fisicos podem ajudar na pre-
vencao e no controle dessas doencas.*
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Se o sucesso das pesquisas se resumisse aos seus resultados,
a experimentacao humana feita durante a II Guerra Mundial
fez uma importante contribuigao. Com isso, apds a II Guerra, as
preocupacdes éticas com os seres humanos aumentaram, resul-
tando no Cddigo de Nuremberg e na Declaracao de Helsinque.
E a partir disso, o uso de animais nas pesquisas disparou, pois
o Codigo de Nuremberg determinou que os resultados da ex-
perimentacdo com animais sejam utilizados como base para os
experimentos com seres humanos.”

Outra preocupacao em reagao a experimentagao animal é a
extrapolagao de uma espécie pra outra, um procedimento extre-
mamente arriscado. Ao contrario, muito do que se testa em ani-
mais, tem efeito nocivo para eles e nao para os seres humanos,
dificultando a identificagao de produtos valiosos. 33

1.6. Métodos para o desenvolvimento da Ciéncia

A primeira documentagao histdrica sobre alternativas ao uso
de animais na ciéncia data de cerca de 2000 a.C, um modelo de
argila de figado de ovelha foi encontrado em uma escola-templo
da Babilonia e era usado para o ensino de divinag¢des. Os lobos do
modelo, a fissura portal, a vesicula biliar, o ducto cistico e parte
do ducto hepético sao visiveis. A ado¢ao do modelo de argila nao
tinha qualquer proposito de protecionista animal, era meramen-
te econdmico e altamente didatico.** Hoje tanto se sabe, que nos
EUA 68% das Universidades de Medicina nao utilizam animais
vivos nas disciplinas de fisiologia, farmacologia e cirurgia.*®

Hoje a tecnologia em vitro esta trazendo verdadeiros avangos
para a pesquisa cientifica. Sao varias as aplicagdes desta tecno-
logia: pesquisa de cancer, imunologia; testes toxicologicos, em
que a viabilidade celular, bem como danos em sua estrutura é
utilizada como parametros de analise dessa toxicidade. O teste
de toxicidade durante o desenvolvimento e reproducao pode
ser realizado em embrides de galinha, peixe e anfibios, e essa
metodologia mostrou ser bastante importante; produgao de va-
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cinas; desenvolvimento de drogas; estudo de desenvolvimento
infeccioso; diagnose de doencas; estudo de doengas ou distur-
bios genéticos. A placenta humana também pode ser utilizada,
além de fonte de células para cultura, e de material para testes
de toxicidade e carcinogenecidade, como instrumento para trei-
namento de técnicas microcirargica. A tecnologia para a cultura
de células vem sendo cada vez mais aperfeicoada.**

A utilizagao da alternativa oferece vantagens como: maior fa-
cilidade na purificagao dos anticorpos; pouca diferenca de cus-
to entre este e 0 método in vitro, quando os custos envolvendo
manutencao e cuidados com animais sao considerados; quando
utilizado meio nao-proteico ou soro, garante-se maior producao
com maior pureza no mesmo periodo; consisténcia de lotes em
produgao de larga escala.

Bactérias e protozodrios sao organismos sensiveis e mutagéni-
cos, permitindo que identifiquem agentes cancerigenos. O teste
Ames, que usa uma linhagem de Salmonella, tem confirmado a
correlagao entre mutagenicidade e carcinogenecidade. Bactérias
e protozoarios podem ser utilizados também para estimar os ni-
veis de vitaminas em estudos farmacoldgicos e toxicologicos e
identificar antibidticos.*

Uma outra técnica para a produgao de substancias de ori-
gem animal usa a tecnologia DNA recombinante, que envolve a
sintese de compostos proteicos através de manipulagao genética
em bactérias. Um gene responsavel pela producao de determi-
nada substancia é isolado e inserido a bagagem génica dessas
bactérias, que passarao a produzir a substancia, como por exem-
plo, a Insulina.**

Experimentos in vitro sao apropriados para varios estudos so-
bre o metabolismo intermediario utilizado na bioquimica para
estudar a dindmica de reagdes enzimaticas que ocorrem em nos-
so sistema bioldgico. Isso, aliado aos modelos matematicos, pode
contribuir para o trabalho experimental através da definicao de
variaveis e testando teorias, reduzindo o custo desses experimen-
tos e os tornando mais eficazes. Um exemplo disso é a predicao,
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através de modelos matematicos, da estrutura de proteinas, que
poderiam prever suas propriedades fisicas e quimicas.”

1.7. Dificuldades e Desafios

Todavia, essas mesmas substancias testadas nas células de-
vem ter seu comportamento estudado quando aplicada em um
organismo vivo, pois, in vivo, varios fatores do proprio organis-
mo podem interferir nos resultados. De qualquer forma, os estu-
dos prévios in vitro auxiliam na redu¢ao do ntimero de animais
utilizados nas pesquisas.*” Apesar dos esfor¢os para substituir
0s animais na experiéncia cientifica, muitos estudos ainda pre-
cisam ser feitos, principalmente na combinagao da clonagem de
tecidos com a tecnologia de DNA recombinante, e na questao da
resposta que um tecido ou 6rgao independente de um organis-
mo apresenta, em relacdo a resposta que daria um organismo
vivo por inteiro.

O ideal seria achar respostas para os mecanismos biologicos,
sem a utilizacdo de animais vivos, para que casos como o do
entendimento das bases da doenca da miastenia grave humana
nido ocorresse mais, onde houve o envolvimento de musculos
de sapos, sinapses de roedores, toxina de serpente, receptor de
peixe-elétrico e anticorpos de coelhos.* Porém, pelo fato dessas
pesquisas serem uma independe da outra, sem objetivar enten-
der a miastenia grave em todos os casos, foi gragas a reunido das
informacgoes que se chegaram a conclusdao de que a miastenia
grave humana é uma doenga autoimune.” Ou seja, é a propria
curiosidade e a riqueza de informagdes que nos leva a respostas
ao acaso.

1.8. Educacao e Ciéncia Desumana

A crueldade com animais € preocupante, levando em conside-
ragao que um dos comportamentos que caracteriza os psicopatas
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na infancia é a crueldade que eles cometem com outras criangas
e animais. Segundo o cientista humanitdrio Albert Schweitzer:
“Quem quer que tenha se acostumado a desvalorizar qualquer
forma de vida, corre o risco de considerar que vidas humanas
também nao tém importancia”.*

A pedagogia da crueldade estd inserida — consciente ou in-
conscientemente — na cartilha dos povos. Dos primeiros atos de
sadismo gratuito contra insetos, passando pela matanga ou pelo
aprisionamento de aves e chegando aos maus tratos com ani-
mais domésticos, criangas crescem em um mundo onde a vio-
léncia faz parte do cendrio urbano e rural.*

O caminho para o sadismo nao é claro, embora possa ser uma
combinagao entre um extremo narcisismo e uma configuracao
cerebral onde regides relacionadas a empatia estejam significati-
vamente deficientes, o que levaria o homicida a uma total indi-
ferenga ao sofrimento de suas vitimas.*!

Entdo, se considerarmos que a ética é o “circulo em expan-
sao”, que tem como ponto de partida a consideragao moral
com seus semelhantes e por ultimo as outras espécies, estaria
de acordo com a teoria da distdncia social de Lawrence Becker."
Talvez isso explique por que Solomon considerava a compaixao
mais importante que a razdo para o desenvolvimento ético’,
pois psicopatas sdao descritos como pessoas muito inteligentes e
racionais, no entanto nao podem fazer uso da empatia.*

A APA (Associacao Americana de Psicologia) classifica o
transtorno de personalidade antissocial (TPAS) como sendo
igual a psicopatia e a sociopatia.** Algumas caracteristicas do
TPAS sao: afeto superficial, insensibilidade, falta de empatia,
falta de remorso ou culpa, entre outros.**

De acordo com Balenciaga, a sociedade moderna é respon-
savel pela imposi¢ao e banalizacdo da TPAS, onde o lucro esta
acima da vida, criando fragmentagao e disputa entre os indivi-
duos pelo poder, contribuindo para os transtornos de persona-
lidade.* Corroborando com Balenciaga*, o documentario “The
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Corporation” deixa claro que as corporacdes de certa forma
adquirem caracteristicas antissociais e de psicopatia e influen-
ciam diretamente na vida e no comportamento do trabalhador
e consequentemente na sociedade.” A TPAS pode esta presente
nos individuos mais ajustados a sociedade, diferenciados pelo
poder que exercem sobre os outros, sem demonstrar afetividade
pelos mesmos. Sao pessoas reclusas e egocéntricas. Individuos
com TPAS nao necessariamente sao criminosos, pois as leis do
sistema capitalista permitem as diversas formas de exploragao e
manipulagao dos individuos, sem remorso e sem culpa, preser-
vando o TPAS nas populagoes.®*

Para Gadotti, a “modernizac¢ao” do ensino universitario aca-
bou por deslocar o papel cultural das universidades e neutrali-
zou sua orienta¢cao humanistica tradicional, tornando-a subsi-
didria dos interesses dos produtores de servicos num mundo
dominado pelo modo industrial de producao. Esta imposicao
acaba por introduzir distor¢des na formagao profissional e leva
ao descompasso entre o nivel de capacitagao dos individuos e as
exigéncias impostas pelo curso dos acontecimentos sociais.*

Este é o caso do sentido elitista da formagao universitaria,
que conduz a um comportamento classista, corroborando a hie-
rarquizacao de sua estrutura e evidenciando a funcao da educa-
¢ao como reprodutora de valores e situagdes vividas na socieda-
de estratificada em que se insere.*

O uso de animais, enquanto experimento e experiéncia dida-
tica consolidada, cada vez mais se caracteriza como um recurso
e uma situagao promotora da desumanizacao e da alienagao, re-
forcando posturas hegemonicas em beneficio da manutengao de
concepgOes altamente questionaveis da pratica e da educagao
cientifica.”

Orientado pela bioética, especificamente pela ética animal,
o presente trabalho tem como objetivos: averiguar a existéncia
de relagdes entre as respostas de empatia e opinides dos alunos
da darea bioldgica iniciantes e finalistas quanto a experimenta-
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¢ao animal, e averiguar a existéncia de relagdes entre as varia-
¢Oes nas respostas de empatia com o especismo. A hipotese é
que durante o processo educacional técnico-cientifico, os alunos
podem acabar se tornando indiferentes ao sofrimento animal,
o que indica um processo educacional especista. A segunda hi-
potese € que os especistas podem apresentar menos respostas de
empatia em relagao aos nao especistas.

2. Materiais e Métodos

A pesquisa foi realizada entre os meses de Julho de 2012 e
Julho de 2013. Um questiondrio (ANEXO I) adaptado de Tréz
& Nakada® e Tréz* foi distribuido para ser respondido por alu-
nos dos cursos de Ciéncias Bioldgicas, Medicina Veterindria e
Farmadcia, do 1% ao 8° periodo da Universidade Vila Velha, para
coletar informacgdes dos alunos sobre o uso de animais na pesqui-
sa e no ensino, suas opinides e experiéncias, sendo divididos os
periodos em duas categorias: Inicio (1° ao 4°) e Final (5° ao 8°).

A Questao 1 foi submetida a andlise descritiva para identi-
ficar qual a preferéncia (quais animais substituir) dos alunos.
Foram agrupados em 4 grupos: Domésticos (caes, cavalos, ga-
tos, porcos da india e coelhos); Nao doméstico (ratos, inverte-
brados, macacos, peixes, pombos, porcos e sapos); Nenhum
(nenhum animal); e Todos (todos os animais). Dessa maneira,
o especismo foi qualificado como sendo a escolha por um ou
mais animais especificos os quais o aluno tem maiores consi-
dera¢des morais, nesse caso especifico os animais os quais eles
preferem que sejam substituidos pelos métodos alternativos. A
unica escolha que caracteriza um individuo anti-especista é a de
substituir todos os animais. Identificando as escolhas especistas
foi criado 2 grupos especistas, os que escolheram substituir ne-
nhum e substituir domésticos.
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Para verificar a resposta de empatia dos individuos, trés gru-
pos de sensagdes com determinados valores (positivos com va-
lor de +1; negativos com valor de -1; e neutras com valores de 0)
estavam disponiveis no questionario (Questao 2), onde apenas
3 sensagOes deveriam ser marcadas, construindo uma escala de
Likert. As sensagOes negativas sao: angustia, culpa, incomodo,
revolta, tristeza, dificuldade de concentracao; sensagoes positi-
vas: admiracdo, bem-estar, felicidade, orgulho, satisfacao e tran-
quilidade; sensagdes neutras: indiferenca e curiosidade. Com
isso, a pontuacao somada dos alunos poderia variar de -3 a +3.
Desse modo foram submetidos a um teste t usando o Past 3.0 da
seguinte maneira; empatia x (periodo e sexo); empatia x (curso e
periodo e sexo); e por ultimo a relagdo entre empatia e especis-
mo também submetido ao teste ANOVA; empatia x (nenhum)
(domésticos)(todos).

As questdes 3, 4, 6, 6.1 e 7.1 do questionario foram subme-
tidas ao teste binomial para analisar a tendéncia das respostas.
As questdes 5 e 8 foram descartadas.

3. Resultados e Discussao

Foram avaliados através dos questiondrios 281 alunos, sendo
106 da biologia, 66 da farmacia, e 109 da veterindria (96 homens,
181 mulheres e 4 nao identificados).

3.1. Opiniao e conhecimentos gerais dos alunos

Em relagao ao uso de animais na pesquisa, os alunos sao bas-
tante favoraveis. Porém, quando ha alternativas, eles ndao con-
cordariam com a utilizagdo de animais, a0 mesmo tempo em
que maioria deles nao tem conhecimento dessas alternativas
(Figura 1).
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Figura 1. Grdfico apresentando a opinido geral dos alunos sobre o uso de animais na pesquisa.
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Observou-se uma certa dificuldade dos alunos de entende-
ram a funcao da ética, sendo que 42,5% dos alunos acredita que
a lei esta acima da ética. Isso minimiza as chances de uma dis-
cussao, ja que 63% dizem que os professores afirmam a legalida-
de das praticas. Por outro lado 87,2% dos alunos concordam que
hé necessidade de discutir sobre ética (Figura 2).

Figura 2. Grdfico de colunas empilhadas apresentando a necessidade dos cursos em geral de
discutir sobre leis e ética.
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3.2. Caracterizando e identificando o especismo

Para identificar a experimentagao animal como pratica espe-
cista, as respostas mostram muitas caracteristicas. Para 36% dos
alunos, a preferéncia é por animais “domésticos” quando se trata
de substitui-los pelos métodos alternativos, contra 11% de “nao
domésticos”. Enquanto 26% escolheram “nenhum animal”, pen-
sando ser necessario o uso de todos eles. Por outro lado 22% dos
alunos querem a substitui¢ao de todos os animais. E por taltimos
“ambos” (quando o aluno escolheu especificamente os tipos de
animais e na sua contagem deu empate, entre domésticos e nao
domésticos) com 4% (Figura 3).

Figura 3. Grdfico apresentando os tipos escolhidos de animais a serem substituidos.
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Se agruparmos os animais em invertebrados, aves, peixes,
anfibios e mamiferos, pode-se perceber claramente a preferéncia
dos individuos pelos mamiferos (Figura 4), corroborando com
a pesquisa citada por Desmond Morris*, que também mostra
uma clara preferéncia pelos primatas. Ele ainda observa que um
dos mamiferos mais escolhidos havia sido recentemente divul-
gado amplamente pela midia, o que sugere uma forte influéncia
cultural.
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Outra observagao feita por Morris* foi que as aves mais esco-
lhidas tenham sido os pinguins, supostamente pelo seu formato
vertical capaz de lembrar a nossa espécie, e os papagaios, capa-
zes de imitar a nossa vocalizacdo. Esses fatos podem estar re-
lacionados ao nosso desejo inconsciente de antropomorfizar as
outras espécies.” Ignorando o respeito a diversidade essa nossa
preferéncia pelos nossos “iguais” sugere também que seja uma
caracteristica adaptativa, pois as expressoes faciais e corporais
sao mais facilmente identificadas e lidas, contribuindo para uma
melhor comunicagdo emocional.

Figura 4. Grifico apresentando frequéncia total dos grupos de animais escolhidos a serem
substituidos.
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O especismo também é evidente quando se mostra as esco-
lhas especificas. Os caes foram os mais escolhidos para serem
substituidos, seguido dos macacos, porcos da india e ratos
(Figura 5). Um resultado semelhante foi apresentado por Tréz
& Nakada.’

Onivel de especismo difere em sexo masculino e feminino de
acordo com o periodo, como é apresentado nos seguintes grafi-
cos (Figura 6), onde o sexo masculino tem maior aceitagao no
uso de animais mesmo que sofram, ocorrendo um crescimento
dessa aceitagao se comparado do Inicio (47,7%) ao Fim (56,4%).
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Ja para o sexo feminino, existe uma baixa aceitagao equilibrada
do Inicio (29,9%) ao Fim (30,8%). Graficamente dentre os sexos
nao hd muita diferenga, porém entre os sexos, o teste de Binomial
identificou diferenga significativa: homens tiveram a tendéncia
de responder “sim” do inicio ao fim e mulheres tiveram a ten-
déncia de responder “ndo” durante todo o curso.

Figura 5. Grifico de colunas apresentando porcentagem de animais (entre cdes, macacos, porcos
da india e ratos) mais importantes a serem substituidos.
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Figura 6. Grdficos apresenta a porcentagem de aceitacio geral do “uso de animais mesmo que
sofram” para cara periodo em relagdo ao sexo.
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Os alunos tendem a nao sentir culpa (16% sentem culpa) pelo
sofrimento animal, mostrando de certa forma que nao querem
se responsabilizar por essa relagao. Por outro lado, um maior
numero sentisse angustiado (41%) (Figura 7), um sentimento
ligado a culpa inconsciente.”® Considerando a relagdo entre sen-
timento de culpa e ética, inicialmente associamos o mal-estar no
humano a falta de orientagao para seu agir no mundo; a partir
dai caracterizamos o projeto ético como a busca por esta orienta-
¢ao, e consequentemente, como uma tentativa de superagao do
mal-estar.” Segundo Freud pode-se representar o sentimento de
culpa como o mais importante problema no desenvolvimento
da civiliza¢ao.*

Figura 7. Grdfico apresentando a porcentagem de alunos que sentem culpa e angtistia pelo
sofrimento animal.
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De modo geral, com relacao a resposta de empatia, o teste t
mostrou diferenca significativa entre os sexos no inicio (p<0,001)
e no fim (p<0,001). Porém nao mostrou diferenga significativa
entre 0 mesmo sexo em relagao ao inicio e o fim, mas em compa-
racao, os homens apresentam uma mediana significativamente
maior (p<0,001) ao Final em comparagao ao Final das mulhe-
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res, que nao mostraram variagao significativa do Inicio ao Fim
(Figura 8).

Isso demonstra que o género feminino apresenta uma maior
resiliéncia comparado ao sexo masculino. Sendo a resiliéncia a
capacidade dos individuos de prevenir, minimizar ou superar
os efeitos nocivos das adversidades, inclusive saindo dessas si-
tuagoes fortalecidos ou até mesmo transformados. > Por outro
lado, essa variagdo entre os géneros pode estar relacionada a
construcao da identidade que esses grupos enfrentam em socie-
dade que determina as caracteristicas que eles desenvolvem.>

Figura 8. Grifico mostrando a relagdo de empatia entre os periodos dos cursos em geral por sexo.
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De maneira especifica no curso de veterindria, o teste t mos-
trou diferenca significativa na reposta de empatia entre homens
e mulheres no inicio (p<0,05), e entre homens e mulheres no fim
(p<0,001), em que mais uma vez o sexo feminino apresentou
maiores repostas de empatia. Porém, entre os periodos nao hou-
ve diferenga significativa entre 0 mesmo sexo. Houve diferenca
significativa entre sexos opostos em relacao ao periodo. Entre
homens do inicio e mulheres no fim a diferenga foi significativa
(p<0,05), e entre mulheres do inicio e homens do final (p<0,001)
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foi ainda maior a diferenca devido o sexo masculino ao inicio
dar maiores depostas de empatia (Figura 9).

No curso de farmécia, o teste t mostrou diferenca significativa
entre os sexos no inicio (p<0,05), porém nao mostrou diferenca
significativa entre os sexos no final. Entre os periodos, nao hou-
ve diferenca significativa para o mesmo sexo, apesar de o sexo
feminino apresentar maiores repostas de empatia. S6 houve di-
ferenca significativa entre os homens do inicio e as mulheres do
final (p<0,05) (Figura 9).

Agora para o curso de biologia, o teste t nao mostrou diferen-
ca significativa entre os homens e as mulheres do inicio, como
também nao mostrou diferenga significativa entre os homens
e as mulheres do final. Também nao mostrou diferenga para o
mesmo sexo em relacdo ao periodo nem entre os sexos opostos
em relagao ao periodo (Figura 9).

Figura 9. Grdfico mostrando os niveis de empatia em relagdo aos cursos e ao periodo por sexo.
Vet=Veterinaria; Far=Farmdca; Bio=Biologia; I=Inicio; F=Final; M=Masculino; F=Feminino.
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De forma geral, apesar das medianas dos sexos do inicio ao
fim serem similares, exceto no curso de veterindria para o sexo
masculino, ha variagao dos niveis em todos os grupos. Os ho-
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mens do curso de veterindria ao Final demostraram claramen-
te um nivel maior de indiferenca comparado a todos os outros
cursos. Ao contrdrio no curso de farmdcia ha uma variagao para
mais no grau de empatia do sexo masculino ao final comparado
com o inicio.

Cada curso e cada sexo apresentam suas caracteristicas, e essa
relacao com os outros animais pode esta também relacionada a
outros fatores, além da educagao cientifica, como a propria iden-
tidade dos individuos e suas ideias formadas a partir de outras
institui¢oes sociais, como escola, familia, midia, religiao, etc.

Desse modo, considerando a influéncia do sistema de cren-
cas (cultura) sobre o comportamento e as emogoes das pessoas,
Filippi** realizou um estudo feito com trés grupos comporta-
mentais distintos (onivoros, vegetarianos e veganos) para ava-
liar seus niveis de empatia em relagdao ao sofrimento animal
humano e ndo humano. O resultado mostrou que os grupos
Vegetarianos (especistas ou nao) e Veganos (anti-especistas)
apresentaram maiores coeficientes de empatia (Figura 10).

Figura 10. Gréfico mostrando o coeficiente de empatia entre grupos comportamentais distintos:
Omnivoros (especistas), Vegetarianos (Especistas ou ndo) e Vegans (Ndo especistas) (FILIPPI et al,
2010).
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Resultado que pode ser comparado com o nosso (Figura 11),
pois considerando a resposta “Todos” como sendo anti-especis-
ta, foi 0 que demostrou maior resposta de empatia em relagao ao
sofrimento animal. Para identificar o nivel de empatia em relagao
ao especismo o teste ANOVA apresentou resultado significativo
(p<0,001) entre os alunos que escolheram substituir todos os ani-
mais (anti-especista), alunos que escolheram preferencialmente
os domésticos (especista) e os alunos que escolheram nenhum
animal (especista). Sendo que a diferenca significativa pelo teste
t entre “Todos” e “Domeésticos” (p<0,05) é menor em compara-
¢ao a “Todos” e “Nenhum” (p<0,001).

H4 maior concentrac¢ao de respostas de empatia para quem es-
colheu “Todos” e “Domeésticos”, porem quem escolheu “Domés-
ticos” apresenta maiores valores para indiferenga. Enquanto que
quem escolheu “Nenhum” ficou bem disperso com pouca empa-
tia, tendendo a uma maior indiferenca (Figura 11).

Figura 11. Grdfico apresentando o nivel de empatia dos alunos que escolheram entre substituir
Todos os animais, Nenhum animal e preferencialmente os Domeésticos.
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4. Conclusao

Apesar da alta aceitacdo dos animais como modelo para ex-
perimentos cientificos, sob a alegacao de um mal necessario,
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quando a questdo é o sofrimento, as opinides a favor do uso ja
diminuem. A alta aceitacdo do uso de animais em contrapartida
com o baixo conhecimento sobre o bem-estar animal, ética e al-
ternativas, tira do aluno a possibilidade de ter uma opiniao pau-
tada em informagdes e o desenvolvimento de uma consciéncia
critica sobre o que faz, impossibilitando a tomada de decisoes
éticas.

Foi visto em alguns casos que a diferenca entre periodos
mostrou variacao na resposta de empatia dos alunos, principal-
mente em relagao aos sexos. O estudo mostrou que o género
influenciou significativamente mais que os periodos na consi-
deragao moral com os outros animais. O que pode nos indicar
que a educacao técnico-cientifica pela qual esses alunos passam,
podem influenciar suas considera¢des morais em relagao aos
outros animais, mas essa nao € a tinica variavel.

Observou-se que cada curso e cada sexo apresentam suas ca-
racteristicas, e as relagdes que influenciam suas consideragoes
morais com os outros animais também podem estar relaciona-
dos a outros fatores, outras variaveis além da educacdo cien-
tifica, como a propria identidade dos individuos e suas ideias
formadas a partir de outras institui¢des sociais, como escola, fa-
milia, midia, religido, etc.

Considerar o fato de que o sexo feminino tenha maior empa-
tia e uma maior resiliéncia nao quer dizer que o sexo feminino
esteja biologicamente mais adaptado a esse mecanismo. O que
pode influenciar é a propria educacdo diferenciada a qual os
dois géneros sao submetidos em nossa sociedade.

Considerando entao o sistema de crengas dos individuos, as-
sim pudemos verificar que individuos menos especistas (com
alguma consideragao moral com os outros animais sem distin-
cao de espécie) podem apresentar melhores respostas de em-
patia ou serem mais sensiveis ao sofrimento de outro animal.
Caso isso seja verdadeiro podemos sugerir que a empatia dire-
cionada a um determinado grupo é um mecanismo que pode
ser desenvolvido durante a vida (ex: com uma educacao espe-
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cista, do mesmo modo que uma educagao racista). Sendo assim,
mesmo que as diferentes formas (espécies) de vida possam ter
uma maior dificuldade de comunicacdo empatica entre elas, seja
pela dificuldade de reconhecer o corpo estranho e suas manifes-
tagOes, ou por eles serem vistos como recursos, nosso conheci-
mento e ideias transformam as nossas percepgoes, interferindo
Nno nosso comportamento.

Se considerarmos a existéncia de uma relagao social interes-
pecifica com os outros animais, nas praticas especistas pode-se
identificar algumas caracteristicas de TPAS, como falta de re-
morso ou culpa, afeto superficial, insensibilidade e falta de em-
patia. Se considerarmos o uso inteligente e racional para violen-
tar esses animais em prol dos nossos interesses, fica ainda mais
evidente o TPAS intraespecifico nas nossas relacdes. A maior
preocupagao pela banalizacdo desse comportamento é exata-
mente na dificuldade de identificar os individuos que realmente
sofrem de TPAS dos que nado sofrem, porém mantém as mesmas
praticas e reprimem suas considera¢des morais, tornando-se re-
féns de uma atividade imposta pelo mercado.

Apesar da deficiéncia do método empregado nesse estudo,
foi um importante ponto de partida. Outros estudos sao neces-
sarios, principalmente no desenvolvimento de uma metodologia
para se entender melhor nossas capacidades morais. O estudo
da biologia e da psicologia orientada pela filosofia moral podera
auxiliar a se alcangar um nivel de transformagao significativa
das ag¢des humanas. Porém, nao sendo suficiente o estudo da
moralidade no campo cientifico para solucionar nossos proble-
mas, faz-se necessario o reforgo filosofico e juridico na Bioética
no que diz respeito ao Direito. Dessa forma, sera possivel desen-
volver uma sociedade humana em equilibrio com a natureza, e
nesse caso especifico, para uma ciéncia mais humana.
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ANEXO 1

UNIVERSIDADE VILA VELHA
O USO DE ANIMAIS COMO RECURSO DIDATICO E CIENTIFICO
ENQUETE COM ESTUDANTES

Curso: Area que pretende seguir:

Periodo: Sexo: ( )F ()M

1. Caso vocé tenha alguma objecio ao uso de animais no ensino e/ou na pesquisa. Assinale a(s)
espécies(s) que considera mais importante(s) a sere(m) substituida(s).

() Caes () Invertebrados (') Porcos

( ) Camundongos/ ratos (minhocas, insetos, etc.) () Porcos da india

() Cavalos ( ) Macacos () Sapos/ ras

() Coelhos () Peixes () Todos os animais

() Gatos () Pombos deveriam ser substituidos

2. Quais as sensagdes que vocé experimenta ao entrar em contato com animais que serdo
sacrificados ou que foram sacrificados nos laboratérios? Escolha trés delas:

( ) Admiracao () Curiosidade () Indiferenga () Satisfacao

( ) Angustia () Dificuldade de () Incomodo () Tranquilidade
() Bem estar concentracao () Orgulho () Tristeza

() Culpa () Felicidade () Revolta

3. Sobre o uso de animais na pesquisa. Responda (S Sim; N Ndo; NS Ndo Sei):

E um “mal necessario”?

Ha problemas éticos com o uso de animais?

E fundamental para sua profissio

Animais deveriam continuar sendo utilizados
mesmo que alternativas possam ser aplicadas?

Acredita na viabilidade dos métodos alternativos ao uso de animais?

Conhece alternativas ao uso de animais?

Concorda com o uso de animais, mesmo que estes

precisem sofrer com os procedimentos?
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Alternativas deveriam ser oferecidas aos estudantes
que se opdem a utilizagao de animais?

4. Sobre o0 uso de animais no ensino. Responda (S Sim; N Ndo; NS Ndo Sei):

NS

E um “mal necessario”?

Ha problemas éticos com o uso de animais?

E fundamental para sua profissao

Animais deveriam continuar sendo utilizados
mesmo que alternativas possam ser aplicadas?

Acredita na viabilidade dos métodos alternativos ao uso de animais?

Conhece alternativas ao uso de animais?

Concorda com o uso de animais, mesmo que estes
Pprecisem sofrer com os procedimentos?

Alternativas deveriam ser oferecidas aos estudantes

que se opdem a utilizagdo de animais?

5. O que primeiramente impediria vocé a questionar o uso de animais em sala de aula?

() Desconhecimento de alternativas
( ) Nao vé motivos para discutir, pois ndo

() Medo de repreensao por parte dos professores vé problema
com a utiliza¢do de animais

() Medo da opiniao dos colegas de aula

( ) Outro:

() Nao se acha no direito de criticar a metodologia do professor

6. Os professores costumam afirmar a legalidade das praticas de animais? () Sim ( ) Nao

6.1. Concorda que a lei esta acima da ética? ( ) Sim ( ) Nao

7. Os professores costumam abordar temas de ética antes, durante ou apos os experimentos com

animais?

() Sempre ( ) Raramente ( ) Nunca

7.1. Vocé acredita haver necessidade de tal discussdo? () Sim ( ) Nao
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