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RESUMO: A historia feminina ¢ marcada pela hierarquizacdo dos
géneros. O objetivo do trabalho foi compreender a cultura machista
disfarcada nas relagdes cotidianas, que sustentam a violéncia contra a
mulher e ofende os direitos humanos. Buscar-se-a entender a
responsabilidade do Estado em enfrentar a incidéncia do machismo por
meio do desenvolvimento de Politicas Publicas que efetivem os direitos
fundamentais previstos na Constituigdo Federal e nos tratados
internacionais de direitos humanos ratificados pelo Brasil. Utilizou-se
do método dedutivo, que partiu do estudo da cultura machista como
uma afronta aos direitos femininos e verificou a responsabilidade
estatal em promulgar acdes preventivas no combate a violéncia contra
a mulher. Instrumentos normativos internacionais e internos
reconheceram, a luz dos principios da dignidade da pessoa humana e da
igualdade, que as mulheres precisam de protegdo especial, elencando a
violéncia de géneros como uma afronta aos direitos humanos. A
normalizagdo do machismo intensifica a violéncia doméstica, o que
possibilitou identificar a violéncia simbdlica como precursora da
violéncia de géneros e o seu enfrentamento como prevengdo para as
demais agressOes contra as mulheres. Surge a responsabilidade estatal
de desenvolver Politicas Publicas que alterem esta cultura, pois estas
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possibilitariam o empoderamento feminino e materializariam as
garantias formalmente previstas. Esta prevencao se dara pela alteracao
do panorama cultural machista, que legitima a violéncia de géneros e
denuncia a violéncia simbolica como a primeira agressdo feminina e
como subsidios para as demais violéncias.

Palavras-chave: Violéncia simbolica; Machismo; Género.

ABSTRACT: Women's history is marked by the hierarchy of genders.
The purpose of this study is to understand the incidence of disguised
machismo culture in everyday relationships of Brazilian society, which
underpin violence against women and violating the human rights.
Another point is, to seek to understand the state's responsibility in
confronting the incidence of machismo through the development of
public policies that enforce the fundamental rights provided in the
Constitution and in international human rights treaties ratified by
Brazil. We used the deductive method. It was based on the machismo
culture study as an affront to women's human rights as well as to verify
the state responsibility to enact preventive public policies to combat
violence against women. International and internal legal instruments
recognized, in the light of the principles of human dignity and equality,
that women need special protection, listing the violence of gender as an
affront to human rights. Normalization of machismo intensifies
domestic violence, which highlighted the symbolic violence as a
precursor of the violence of gender, so that its confrontation will
prevent other attacks on women before they come true. There is the
state's responsibility to develop public policies that change the
machismo culture, as they would enable the empowerment of women,
materializing the formally provided guarantees. This prevention will be
made by changing the sexist cultural panorama, which legitimizes
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genders violence and denounces the symbolic violence as the first
female aggression and as subsidies for other violence.

Keywords: Violence: against women; Machismo culture; Public
Policy.

SUMARIO: 1 Introducio; 2 Do Reconhecimento Estatal
do Combate a Violéncia Contra a Mulher; 3 A Violéncia
Simbolica como Primeira Agressdo contra a Mulher e
como Amparo para as Demais Violéncias; 4 Das Atuais
Politicas Publicas no Combate a Violéncia contra a
Mulher; 5 Do Combate a Violéncia Simbodlica como
Forma de Prevencdo das Demais Violéncias Contra a
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1 INTRODUCAO

A historia feminina ¢ marcada pela hierarquizacdo de homens
e mulheres, fundamentada pela cultura machista que criou os papeis
ideais sobre o que significa ser homem e ser mulher, de forma que se
propagou a polarizacdo dos sexos e os tornou antagdnicos entre si.

O reconhecimento da dignidade da pessoa humana, como
requisito intrinseco de todos os seres humanos, iluminou os tratados
internacionais de direitos humanos e o ordenamento juridico interno, o
que reconheceu as mulheres como titulares de direitos e caracterizou a
violéncia e a discriminagdo de géneros como uma afronta aos direitos
humanos e fundamentais.
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Com este reconhecimento juridico e com o auxilio do
movimento feminista, as mulheres passaram a ter maior visibilidade e
conquistaram direitos e espagos dominados exclusivamente por
homens. No entanto, a aceitagdo da cultura machista esta tdo fortemente
atrelada nas relagdes sociais, que impediu a devida igualdade entre
homens e mulheres.

Atualmente o machismo ganhou uma nova forma de
manifestacdo. Ele encontrou respaldo nas relagdes corriqueiras e foi
normalizado pela sutileza com que estereotipam o masculino e o
feminino, de forma a legitimar a violéncia simbdlica, a qual ampara as
demais violéncias contra a mulher.

Este trabalho se justifica na analise das politicas publicas de
enfrentamento preventivo da violéncia contra a mulher, acreditando que
a atencdo estatal deve ser voltada para o desenvolvimento de agdes
sociais que busquem uma alteragdo do panorama cultural da sociedade
brasileira, uma vez que as construgdes de género reforcam e legitimam
a violéncia simbolica, além de intensificarem a violéncia contra a
mulher. Assim, se faz necessario, o combate a violéncia antes que elas
se materializem em agressdes aparentes, o que implica no
enfrentamento da violéncia simbodlica como prevengao e extirpagdo da
violéncia de géneros.

2 DO RECONHECIMENTO ESTATAL DO COMBATE A
VIOLENCIA CONTRA A MULHER

A subordinagdo feminina ¢é resultado de uma cultura machista
e patriarcal que restringiu a mulher a ser protagonista de suas histodrias.
O empenho das mulheres para serem reconhecidas como titulares de
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direitos foi impulsionado, especialmente, pela Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos, em 1948, e pelo Movimento Feminista do
século XX. As reivindicagdes femininas demonstraram a necessidade
de proteger a mulher e trouxeram a tona discussdes acerca dos direitos
a igualdade, liberdade sexual e reprodutiva, diversidade, a redefinigdo
dos papeis sociais (MAZZUUOLL, 2014, p.220), que compuseram 0s
valores universais contemplados pela dignidade da pessoa humana.

Diante da histéria de segregacdo feminina, o Movimento
Feminista, em suas ondas ideoldgicas, buscou repensar e recriar a
identidade de sexo, de modo a desvincular homens e mulheres de
modelos hierarquizados e elencar a qualidade de cada um como atributo
de ser humano (ALVES; PITANGUY, 1982).

Este movimento passou a utilizar a palavra género para
denunciar as relagdes de poder inscritas socialmente e historicamente
como proprias das fungdes desempenhadas por homens e mulheres
(PITTA, 2014), uma vez que sexo e género ndo possuem O mesmo
significado. A diferenca entre eles ¢ a de que o sexo se baseia no corpo
orgénico, bioldgico e genético para determinar a natureza masculina e
feminina, enquanto, o gé€nero, sinaliza os aspectos culturais, a fim de
estabelecer os papéis sociais a serem exercidos por homens e mulheres
(PITTA, 2014).

O problema ¢ que as diferengas biologicas entre o masculino e
o feminino se tornaram pretextos para naturalizar as diferencas
socialmente construidas entre os homens e as mulheres, de forma que a
divisdo entre os géneros parece estar naturalmente inserida nas relagdes
cotidianas e que acabam por serem vistas como inevitaveis
(BOURDIEU, 2012), buscando uma diferenciagdo bioldgica
inexistente que justifique as suas imposi¢cdes (CAMPOS, A. 2012).
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Neste contexto, a cultura machista ganhou espaco e se tornou
um padrdo universal de comportamento, que passou a reger as relagdes
pessoais e sociais e a contrapor o masculino ¢ o feminino para se
tornarem excludentes entre si, assim como reforgou a superioridade
masculina nas 4areas que os homens consideram importantes
(CASTANEDA, 2006).

Estas oposi¢cdes inculcadas pelo machismo sobre o que
significa ser homem e ser mulher sdo as principais precursoras da
desigualdade e da violéncia de géneros, pois estabelece toda uma
estrutura de vida baseada em papeis ideais de masculino e feminino,
além de criarem a aparéncia de que aquilo que esté fora deste padrao de
comportamento nao € correto e que deve ser socialmente punido.

A substituicao do termo sexo por gé€nero teve por escopo focar
os estudos nas relagdes culturais e sociais, excluindo as condigdes
bioldgicas como justificativas das opressdes masculinas. Essa
perspectiva trouxe uma esperanca para o fim da violéncia contra as
mulheres, j4 que quando explicadas sob o enfoque das caracteristicas
do sexo, a realidade torna-se imutavel, enquanto sob as perspectivas de
género, abrangem uma possibilidade de mudanca (PITTA, 2014).Nao
obstante atualmente as mulheres tenham adquirido uma postura de
protagonistas de suas historias e de seus direitos, a desigualdade de
géneros e a violéncia contra a mulher ainda sdo uma realidade a ser
superada. Estas agressodes estdo respaldadas nesse simbolo cultural que
vinculou o feminino' ao seu proprio espago social, reprimindo os

! “Fe.mi.ni.no adj 1. Que se refere ou pertence a mulher; 2. Proprio da fémea; feminil.” (AMORA,
Antonio Soares. Minidicionario Soares Amora da Lingua Portuguesa. 6. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 1999, p. 312).
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direitos humanos das mulheres, primordialmente no que se concerne a
sua dignidade como ser humano.

E preciso analisar, entdo, a postura estatal de reconhecer a
violéncia contra a mulher como uma realidade social, sob o enfoque da
Teoria do Reconhecimento de Hegel. Segundo este autor, o termo
reconhecimento aborda mais do que a identificacdo cognitiva de uma
pessoa, ja que ser reconhecido atribui um valor pessoal positivo, que
pode ser definido pelo respeito (VALENTE; DE CAUX, 2010).

De acordo com Bobbio (2004), este reconhecimento fez com
que os Estados percebessem novos personagens como sujeitos de
direitos, que, em razdo de sua vulnerabilidade social e de sua
historicidade, mereciam prote¢do e trouxeram a tona as discussoes
acerca da dignidade da pessoa humana como basilar para os direitos
humanos.

Com o reconhecimento da mulher como sujeito social, que ¢
capaz de mudar sua situagdo de desigualdade, tornou-se evidente que
género ¢ composto tdo somente por aspectos culturais (VILHEMA,
2011). Afinal, a cultura criou na mulher um simbolo de feminilidade
que direciona seus vinculos afetivos e sociais, fazendo com que as
caracteristicas do género feminino sejam suficientes para legitimar a
violéncia suportada pelas mulheres e ndo as proporciona uma vida
digna.

A dignidade da pessoa humana corresponde ao valor intrinseco
de cada pessoa e a capacidade individual de ter acesso a razdo, fazer
escolhas e determinar seu proprio destino (BARROSO, 2014). Por isso,
ela expressa a condicdo superior do ser humano como uma
caracteristica inerente a pessoa humana e afasta de seu conceito
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quaisquer questdes relacionadas ao merecimento social ou pessoal
(PITTA, 2014).

Ao longo da historia, a dicotomia do “eu versus o outro”,
justificou as mais graves violagcdes aos direitos humanos, pois se
utilizou da diversidade como razdo para enxergar o outro como um ser
menor ¢ aniquilar seus direitos. Por esta razio, o pds-guerra visou
reconstruir toda a ruptura de direitos causados pela Segunda Guerra
Mundial e, neste contexto, a concepgdo universal de direitos humanos
foi introduzida pela Declaragdo Universal dos Direitos Humanos de
1948, trazendo a universalidade e indivisibilidade desses direitos
(PIOVESAN, 2012).

A importancia desta declarac¢do esta na mudanca que ela trouxe
para a sociedade internacional. Criou-se o Direito Internacional dos
Direitos Humanos que possibilitou a instituigdo de diversos
instrumentos internacionais de protecdo que visam a alcancar a
igualdade material de sujeitos especificos, os quais foram reafirmados
pela Declaracao de Direitos Humanos de Viena de 1993 (PIOVESAN,
2012).

No que tange especificadamente a protecdo internacional as
mulheres, a Convencdo sobre a Eliminacdo de todas as formas de
Discriminagdo contra a Mulher (Convengdo CEDAW), de 1979,
merece ser destacada, pois foi a primeira a abordar a questdes acerca da
discrimina¢do feminina.

A Convencdo CEDAW preceitua que a hierarquia entre
homens e mulheres e a necessidade da elaboragao de agdes afirmativas
para corrigir as desigualdades existentes e promover a inclusdo. Assim,
ela se tornou o pardmetro minimo de “agdes estatais na promocao dos
direitos humanos das mulheres e na repressdo as suas violagdes,
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direcionando toda e qualquer politica publica a eliminacdo da
discriminagao contra a mulher [...]” (CAMPOS, A. 2012, p. 139).

A tematica da violéncia contra a mulher ¢ observada pela
Declaragao sobre Eliminacdo da Violéncia contra a Mulher, aprovada
pela ONU, em 1993, e na Convengdo Interamericana para Prevenir,
Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher (Convencao de Belém do
Pard), aprovada pela OEA em 1994 (PIOVESAN, 2012).

Tais convengdes reconheceram que as agressdoes contra a
mulher, sejam elas no espaco publico ou privado, sdo uma afronta aos
direitos humanos, pois impedem as vitimas de exercerem os demais
direitos fundamentais, de forma total ou parcial, vez que a violéncia
acontece com base no género, pelo simples fato da vitima ser mulher, o
que reflete as relagdes de poder historicamente desiguais entre homens
e mulheres (PIOVESAN, 2012).

Estes tratados internacionais inovam ao elencar um catalogo de
direitos a serem assegurados as mulheres e ao reconhecerem a violéncia
contra a mulher como um fenémeno generalizado. Como exemplo disso
destaca-se importantes decisdes deste sistema interamericano: o
fomento a reforma do Cddigo Civil da Guatemala, a adogdo da lei de
violéncia doméstica no Chile e a determinacgdo da criacdo da Lei Maria
da Penha no Brasil (PIOVESAN, 2012).

Outros importantes instrumentos de protecdo internacional dos
direitos humanos das mulheres sdo a Declaracdo e Programa de Acao
de Viena de 1993 e a Plataforma de Ac¢ao de Pequim de 1995, os quais
enfatizam os direitos femininos como “parte inalienavel, integral e
indivisivel dos direitos humanos universais” (PIVEOSAN, 2015,
p.207).
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Além dos indigitados instrumentos normativos internacionais e
regionais, a Organizacao das Nac¢des Unidas (ONU) também luta pelo
fim da violéncia contra as mulheres. Dentre as agcdes motivadas pela
ONU, destacam-se as seguintes campanhas globais: 16 dias de ativismo
pelo fim da violéncia contra a mulher; a Plataforma de Pequim:
Inspiragdo Ontem e Hoje; Una-se pelo Fim da Violéncia contra as
Mulheres; o Orange day ou Dia Laranja, Pequim+20 “Empoderar
Mulheres. Empoderar a Humanidade. Imagine!”, o movimento
ElesPorElas (HeForShe) e o Modelo de protocolo latino-americano
para  investigagdo de  mortes  violentas de  mulheres
(femicidios/feminicidios).

Com a ratificagdo destes instrumentos internacionais, inimeros
direitos, que ndo estdo previstos no ambito nacional, passam a
incorporar o direito brasileiro, estendendo e ampliando o universo dos
direitos constitucionalmente assegurados (PIOVESAN, 2015).

A primeira protegdo nacional das mulheres encontra-se
fundamentada no artigo 1°, inciso III da Carta de 1988, que elege a
dignidade da pessoa humana um dos fundamentos da Republica
Federativa do Brasil. Outrossim, o artigo 5° da Constitui¢do Federal
vigente apresenta o rol de direitos e garantias fundamentais dos
cidaddos, apresentando em seu caput a igualdade como mecanismo de
equiparacao e reducao de desigualdades (CAVALCANTE, 2012.).

O principio da igualdade estd intimamente ligado ao valor
fundamental da dignidade da pessoa humana, pois ha uma busca pelo
bem-estar dignificador do individuo (CAVALCANTE, 2012). Partindo
da concepgdo da materializacdo da igualdade como uma maneira de se
dignificar o sujeito, o constituinte enfatizou, no artigo 5°, inciso I da
Constitui¢do da Republica, a equidade entre os géneros, de forma que
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a diferenca entre homens e mulheres jamais poderiam justificar
qualquer desigualdade (CAMPOS, A. 2012).

Ainda na esfera constitucional, o artigo 226 representa grandes
avancos no que se refere a prote¢do da mulher. Ao consagrar a familia
como a base da sociedade, o legislador inovou em dois aspectos: no
dever estatal de tutela singular dos membros que a compde € no
resguardo das relagdes advindas do convivio familiar, como por
exemplo, a partilha de bens no divorcio e a condi¢do da mulher como
herdeira.

Consequentemente, no ambito infraconstitucional, ha leis que
se enquadram no rol de politicas publicas desenvolvidas pelos entes
federativos, com a finalidade de alcancar a efetiva igualdade e
dignidade das mulheres. Dentre as mais variadas legislagdes que visam
assegurar os direitos femininos, sem sombra de diividas, merece maior
destaque a Lei 11.340/2006. A denominada Lei Maria da Penha
representa um cumprimento FEstatal as garantias previstas nas
Convengdes de Belém do Para e Convengdo CEDAW (CAMPOS, A.
2012), diante da ineficacia e do descaso da Justica brasileira para com
as vitimas de violéncia intrafamiliar.

A violéncia suportada por Maria da Penha ¢ elucidativa quando
se trata deste tema, pois demonstra a ineficacia do sistema juridico
brasileiro. Por este motivo, a criagdo desta lei rompeu com a
“invisibilidade que acoberta este grave padrao de violéncia que sdo
vitimas tantas mulheres, sendo simbolo de uma necessaria conspiragao
contra a impunidade” (PIOVESAN, 2012, p.80-82).

O advento desta legislagdo trouxe inovagdes extraordindrias
para a mudanga da concepc¢ao interna de violéncia doméstica, dentre as
quais se salienta a perspectiva preventiva e repressiva deste delito, que
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leva em consideracdo as condi¢des peculiares das mulheres submetidas
a esta situagdo (PIOVESAN, 2012).

Esta legislagdo visa coibir os papéis estereotipados socialmente
que legitimam ou exacerbam a violéncia doméstica e familiar. Pretende,
ainda, uma revolugdo da realidade, dispondo sobre a necessidade de se
ter em curriculos escolares, em todos os niveis de ensino, conteudos
relativos aos direitos humanos, igualdade de géneros, raga, etnia e,
inclusive, da violéncia doméstica e familiar (CAMPOS, A., 2012
p.109).

A consequéncia disso ¢ o enfrentamento da violéncia de
géneros como um todo, inclusive a simbolica, uma vez que se reforca a
isonomia de géneros e a dignidade da mulher como sujeita de direito,
que ndo deve ser submetida a nenhum tratamento que a coloque em um
patamar inferior ao dos homens ou do Estado.

De acordo com Dias (2010, p. 31), “chegou o momento de
resgatar a cidadania feminina. E a lei 11.340/2011 ¢ a resposta para o
inquietante problema da violéncia doméstica”. No entanto, para se
cumprir esta legislagdo, hé a necessidade da adog¢do de um sistema de
protecdo que salvaguarde a mulher de seu agressor para que ela tenha
coragem de denunciar a violéncia, sem temer que sua dor seja
desmerecida (DIAS, 2010).

Apesar disso, a Lei Maria da Penha ¢ um instrumento legal
cauteloso, detalhado e abrangente, que contextualiza as exigéncias da
Convengdo sobre eliminagdo de Todas as Formas de Discriminagdo
contra as Mulheres e da Convencao Interamericana para Prevenir, Punir
e Erradicar a Violéncia contra Mulher, juntamente com a Constitui¢ao
da Reptiblica de 1988 (DIAS, 2010).
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Esta legislagdo representa o esfor¢o do legislador para, por
meio do Direito como instrumento transformador da realidade,
enfrentar e vencer uma violéncia arraigada historicamente na cultura do

pais e que ndo escolhe classe social, raca ou religido para se manifestar
(DIAS, 2010).

Insta salientar que, em 09 de marco de 2015, foi promulgada a
lei 13.104, que qualificou o homicidio feminino, baseado no simples
fato das vitimas serem mulheres, inserindo este delito no rol dos crimes
hediondos.

Mais do que criar legislagoes especificas de protecao a mulher,
¢ preciso verificar sua eficacia, a fim de ndo torna-las apenas
representativas e sem aplicacdo ou, entdo, em um processo contrario ao
objetivo de qualquer lei, punir as vitimas retirando-lhes seus direitos
fundamentais e criando um ordenamento juridico cuja finalidade seja
apenas contentar a sociedade diante desta realidade social.

3 A VIOLENCIA SIMBOLICA COMO PRIMEIRA AGRESSAO
CONTRA A MULHER E COMO AMPARO PARA AS DEMAIS
VIOLENCIAS

O estudo da violéncia traz em mente os atos de hostilidade que
causam debilidades aparentes na vitima. No entanto, ha uma
modalidade de violéncia, denominada como simbolica, que ¢
compreendida pela “violéncia suave, invisivel as suas proprias vitimas,
que se exerce essencialmente pelas vias puramente simbolicas de
comunicac¢ao e do conhecimento (BOURDIEU, 2012, p. 12)”, a qual
ampara outras agressoes de cunho emocional, sexual e fisico.
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Ela abarca formas sutis do machismo acobertadas pelas
relacdes cotidianas e justificadas pelo descumprimento dos estereotipos
de género, os quais sdao continuamente reproduzidos pelas institui¢cdes
sociais, como as familias, religides, escolas e o Estado (BOURDIEU,
2012).

Para retratar a sutileza destas agressdes, uma recente pesquisa
realizada com jovens de 16 a 24 anos apontou que nao obstante 96%
dos entrevistados reconhecem o machismo na sociedade brasileira,
muitos deles reproduzem praticas sexistas sem que percebam, vejamos:
de um percentual de 66% das mulheres que afirmaram ja terem sido
alvo de atitudes machistas, apenas 8% delas admitiram ja terem sofrido
alguma agressao pelo parceiro e somente 4% dos homens reconheceram
ja terem agredido suas parceiras (ARAUJO, 2015).

A violéncia contra a mulher, retratadas nas agressoes aparentes,
¢ apenas a ponta do ciclo violento, por persistir o imaginario que
vincula a figura feminina aos esteredtipos de feminilidade, de forma
que quando as mulheres agem diferentes dos valores culturais, se
evidenciam razdes para fundamentar a violéncia nas suas mais variadas
formas, bem como para culpabiliza-la pelas agressdes suportadas.

Nesta perspectiva, a producdo cultural valida a imagem ideal
que se espera de cada individuo dentro da sociedade (BREDER, 2003)
e propaga a violéncia simbodlica que se mostra presente em discursos,
propagandas, piadas e no senso comum (LARA, et. al., 2016). Um dos
principais instrumentos desta violéncia é a midia, que naturaliza a
dominagdo entre os géneros e ratifica os discursos culturais, inserindo-
os na vida cotidiana a ponto de produzir efeitos muito reais (LARA, et.
al., 2016).
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Os simbolos, enquanto instrumentos de comunicagdo e
linguagem tornam-se instrumentos da constitui¢do do coletivo e criam
um consenso acerca do sentido do mundo social que contribui,
fundamentalmente, para a reproducdo da ordem social (BOURDIEU,
1989).

Um dos efeitos concretos da violéncia simbdlica ¢ a violéncia
doméstica, em razdo da justificagdo, tolerdncia ou estimulo de praticas
sexistas que acontecem dentro do ambiente doméstico. Conforme o
Mapa da Violéncia de 2015, 55,3% dos crimes relacionados a violéncia
de género no Brasil foram praticados dentro do ambiente doméstico e
33,2% dos homicidas eram parceiros ou ex-parceiros das vitimas
(WAISELFIZS, 2016).

Ser mulher significa atender positivamente a todos os padroes
de género como uma falsa ideia de empoderamento, a fim de se
protegerem das mais variadas formas de violéncia, o que resulta na
propagacdo a violéncia simbolica. Assim, como primeira agressao
sofrida pelas mulheres, a violéncia simbdlica se materializa em outros
atos hostis que se revelam como problemas sociais, sendo preciso
combaté-la por meio da atuacdo estatal.

A conscientizagdo da violéncia simbolica esta na denuncia e na
transformacao da constru¢ao social da imagem da mulher (ALVES;
PITANGUY, 1982), buscando uma identidade feminina que as
represente. A partir disto, se enfrenta as demais violéncias contra a
mulher, inclusive a doméstica, pois se promove a afirmagdo feminina,
por meio do reconhecimento da igualdade e da dignidade das mulheres.
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4 DAS ATUAIS POLITICAS PUBLICAS NO COMBATE A
VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Para atingir o escopo de proteger as mulheres, o Estado
brasileiro utiliza-se das Politicas Publicas, que buscam garantir o
minimo existencial do ser humano, as quais demonstram a agdo estatal
em prol da concretizacdo de um direito (PITTA, 2014).

A importancia da adog¢do de Politicas Publicas no combate a
violéncia de géneros esta no empoderamento que elas possibilitam as
mulheres, pois investem em processos sociais que aumentam a
potencialidade das mulheres superarem as discriminagdes, fortalecendo
a sua cidadania através de mudangas internas e externas (BASTERD,
2003).

Em 2004, a Presidéncia da Reptblica criou o I Plano Nacional
de Politicas Publicas para as Mulheres (PNPN), cujo foco principal
estava na “autonomia, igualdade no mundo do trabalho e cidadania;
educagdo inclusiva e ndo sexista; saude das mulheres, direitos sexuais
e direitos reprodutivos; e, enfrentamento a violéncia (PITTA, 2014,
apud. BRASIL, 2004)”.

Em 2008 foi langado o II Plano Nacional de Politicas Publicas:
mais cidadania para as brasileiras, o qual buscou o reconhecimento da
redistribuicdo dos recursos, a fim de superar as desigualdades sociais
que atingem as mulheres (BRASIL, 2008).

Este plano, entre outros avangos, tratou a violéncia doméstica
como questdo de seguranca, justica e saude publica, buscando
alteracdes culturais que transformassem este panorama (PITTA, 2014).

Segundo Pitta (2014), algumas metas estipuladas nos referidos
planos nao atingiram sua finalidade, principalmente no que se refere a
criagdo de casas abrigos, construcdes de delegacias, consolidacdo do
atendimento pelo ligue 180, implementacao da notificagdo compulsoéria
nos casos de violéncia doméstica e capacitagdo dos profissionais. Além
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disso, nao foi possivel a criagdo de um Sistema Nacional de
Informagdes sobre Violéncia contra as Mulheres, o que possibilitaria
verificar a dimensao da violéncia no pais.

No ano de 2011 foi elaborado o Pacto Nacional pelo
Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, para o cumprimento de
metas no periodo de 2012 a 2015, conjuntamente pelos Municipios,
Estados e Unido. Instaurou-se uma rede de prote¢do a mulher no
enfrentamento da violéncia, com atendimento multidisciplinar para
tratamento das vitimas (PITTA, 2014).

Para periodo de 2013 a 2015 foi estabelecido o III Plano de
Politicas Publicas para as Mulheres, o qual percebeu a necessidade de
se enfrentar as praticas patriarcalistas enraizadas secularmente no
cotidiano dos brasileiros, pois a busca pela igualdade e o enfrentamento
das desigualdades de género fazem parte da historia social do pais
(BRASIL, 2013).

Outra forma de o Estado efetivar as politicas de igualdade de
género ¢ aplicando nos materiais didaticos escolares uma educacio ndo
sexista, o que pdde ser verificado na prova do Exame Nacional do
Ensino Médio de 2015, que abordou a violéncia contra a mulher e as
questoes de géneros como temas de sua prova de redacdo e Ciéncias
Humanas.

Em abril de 2016, o Estado brasileiro desenvolveu as Diretrizes
Nacionais de Feminicidio, cujo principal objetivo foi reconhecer que a
violéncia contra a mulher, ¢ intensificada pelas relagdes de género, que
aumentam a vulnerabilidade e o risco de morte das vitimas. Por meio
disto, é possivel que o Estado aprimore sua atuagdo e se adeque as
obrigacdes nacionais e internacionais assumidas em suas legislacdes
(BRASIL, 2016).
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Ha de se mencionar, ainda, que o Brasil utiliza-se de campanhas
nacionais de conscientizacdo da gravidade da violéncia de géneros e da
necessidade de se enfrenta-la como um problema social.

O Conselho Nacional de Justica langou a Campanha Nacional
sobre a Lei Maria da Penha que veiculou nas emissoras de televisao,
publicas e privadas, videos que demonstravam a realidade da vitima de
violéncia, assim como realizou a V Jornada Maria da Penha.

Conjuntamente com o Haiti, Bolivia e a Guatemala, o Brasil
langou a campanha mundial “Ponto Final na Violéncia contra Mulheres
e Meninas”, se valendo da divulgacdo de videos que buscavam
mudangas de atitudes em relacao a violéncia de géneros.

A Comissao Nacional de Enfrentamento a Violéncia Doméstica
¢ Familiar contra a Mulher (COPEVID), com o apoio do Conselho
Nacional de Procuradores-Gerais de Justica (CNPG), investiu na
campanha “La em casa quem manda ¢ o respeito!”, com o objetivo de
incentivar as mulheres a denunciarem as agressdes a que sdo
submetidas, assim como a persistirem no processo judicial, quando
instaurados.

A Campanha “Compromisso e Atitude pela Lei Maria da Penha
— A lei ¢ mais forte” teve por escopo o esfor¢o conjunto da Unido, dos
Estados e dos Municipios para atingir a celeridade nos julgamentos dos
casos de violéncia contra as mulheres e garantir a devida aplicacdo da
Lei Maria da Penha.

Para demonstrar o direito das mulheres viverem dignamente,
sem a incidéncia de uma violéncia constante, foram desenvolvidas as
campanhas: “Desperte para essa causa. Mulher, Viver sem Violéncia”
e “Mulher, Viver sem Violéncia — Puni¢cdo ao agressor”, as quais
trouxeram a tona a necessidade de se punir, socialmente e
juridicamente, o agressor que comete estes crimes.
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Com o foco na prevengdo da violéncia de géneros, a campanha
“Quem Ama Abraca” envolveu as criangas no propodsito de
engajamento da sociedade na transformagao de comportamentos acerca
destas agressoes, para descontruir preconceitos e prestar informagdes
sobre as estratégias de enfrentamento da violéncia contra as mulheres.

A acdo “Violéncia contra as mulheres: Eu ligo — Campanha
Nacional Ligue 180 disponibilizou pecas teatrais em metros, televisao,
internet e Onibus, fomentando a denuncia dos casos de violéncia a
Central de Atendimento a Mulher.

O Instituto Avon também colaborou com as agdes estatais e
desenvolveu a campanha “Fale Sem Medo”, cuja finalidade foi
incentivar a discussao sobre a violéncia doméstica e encontrar solugdes
para a sua eliminagao.

A campanha global “UNA-SE pelo Fim da Violéncia Contra as
Mulheres” foi rapidamente aderida pelo Brasil, o primeiro pais a
responder a ela pela iniciativa “Homens Unidos pelo Fim da Violéncia
contra as Mulheres”. Esta demonstrou um compromisso publico de
politicos e da sociedade civil para com a efetivagdo da Lei Maria da
Penha e de Politicas Publicas que extirpem a violéncia de géneros.

No entanto, diante da repercussao polémica que as questoes de
género provocam socialmente, nota-se que ainda ha preconceitos a
serem superados acerca do empoderamento feminino. A sociedade ndo
consegue perceber que com todas estas acdes estatais, o que se busca €
a efetivacdo plena de direitos fundamentais femininos previstos na
Constitui¢do Federal, a fim de dota-las de maior cidadania e
conscientizagdo dos recursos para se posicionar e agir, repercutindo,
por conseguinte, no campo social e politico, devido ao equilibrio nas
relagdes entre homens e mulheres (CAMPOS, A., 2012).

Ademais, para se alcangar a eficiéncia das Politicas Publicas, ¢
preciso ir para além da previsdo dos direitos femininos, pois estdo
caracterizados na mudanca cultural e preconceituosa que o Brasil
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precisa vencer, a fim de alcancar a plena efetivagcdo dos direitos
humanos e fundamentais, sobretudo a dignidade e igualdade das
mulheres.

5 DO COMBATE A VIOLENCIA SIMBOLICA COMO FORMA
DE PREVENCAO DAS DEMAIS VIOLENCIAS CONTRA A
MULHER

A violéncia foi institucionalizada pela sociedade, na medida em
que € aceita implicita e explicitamente em suas relagdes sociais. A
cultura machista e patriarcal, enquanto precursora da violéncia
simbdlica, ¢ uma violéncia tipica das sociedades, pois sustenta um
sistema dominacdo prevalente em todas as culturas, introduzida pela
religido, leis e costumes (ALVES; PITANGUY, 1982).

A finalidade precipua de um Estado democratico e social de
Direito ¢ garantir as condi¢des de vida, o desenvolvimento e a paz
social aos seus membros, tendo como pilar os principios da liberdade e
da dignidade da pessoa humana (PRADO, 2013), o que pressupde a
tutela aos bens juridicos de seus cidaddos.

Para se atingir o escopo principal de garantir as necessidades
basicas de seus cidaddos, o Estado se vale do direito para regular as
relacdes sociais e acredita que por meio dele se protegera os bens
juridicos dos seus cidaddos (CAMPOS, 1999). No caso da violéncia
contra a mulher, a solugdo legal estaria no sistema penal, de modo que
houve a criminalizagdo destas condutas, como por exemplo, a violéncia
doméstica, o estupro e o feminicidio, que garantiram um
empoderamento feminino antes desconhecido.
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Todavia, o sistema penal, por si s0, ndo ¢ um meio eficaz de
protecdo da vitima, uma vez que ndo previne novas agressdes e,
especialmente, nao transforma as relagcdes de género (CAMPOS, C.,
1999), pois o fato de haver a criminalizagdo das mais variadas
violéncias contra a mulher, ndo significa que se extirpara a cultura de
segregacdo. Além disso, este sistema transformou a mulher em vitimas
latentes (OLIVEIRA, 1996), o que vitimiza as lutas femininas, reforca
a culpabilizagdo da mulher vitima de violéncia e contribui para a
impunidade da violéncia contra a mulher.

Nesta perspectiva, o Direito Penal ndo ¢ um meio eficaz de
efetivacao de politicas sociais, ja que a protecdo dos cidadaos nao se
resume, apenas, na criminalizagdo das agdes (PASCHOAL, 2003). E
preciso enfrentar as questdes relacionais, que vao além da punicdo do
agressor, pois isto representa a ultima escala da cadeia da violéncia e
nao impede que as mulheres continuem sendo agredidas diuturnamente
(PITTA, 2014).

A violéncia simbdlica ¢ a primeira agressdo sofrida pela
mulher, porquanto se valer do cumprimento dos papeis ideais de género
para justificar suas imposi¢cOes. Ela ataca diretamente os direitos
humanos e fundamentais das mulheres, retirando secu direito a uma vida
livre, igualitaria e digna.

O combate a violéncia simbolica torna-se, entdo, uma
importante medida preventiva e protetiva das mulheres vitimas de
violéncia, especialmente a ocorrida dentro do ambiente doméstico, uma
vez que a familia é uma das grandes propagadoras das questdes de
géneros.

A pesquisa “Por ser menina do Brasil: crescendo entre direitos
e violéncia”, entrevistou meninas de 6 a 14 anos de todas as regioes do
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pais. Os dados revelaram que enquanto 76,8% das meninas lavam a
louga e 65,6% limpam a casa, somente 12,5% e 11,4% de seus irmaos
homens realizam, respectivamente, as mesmas tarefas. Diante destes
dados, ndo ¢ de se espantar que 50% dos casos de violéncia doméstica
no pais ocorrem em virtude do machismo.

Em conformidade com a pesquisa e como forma de demonstrar
que a violéncia simbolica sustenta a violéncia contra a mulher, aponta-
se o relato de uma jovem vitima de violéncia doméstica:

[...] Ele falava que gostava de arma branca porque
matava aos poucos [...] Era uma tortura, e ele
gostava. Batia em mim por qualquer motivo e
dava risada [...]. Ele falava para eu fazer comida
em um minuto. Como o arroz ¢ feijdo demora, ele
vinha e ja me batia com qualquer coisa que
estivesse perto. Facdo, faca de cozinha, pedaco de
caibro, ferro, chinelo, tudo o que estivesse na
frente. Ele também me mordia. Eu queria chorar,
mas ndo podia. [...] (BELINI, 2015).

A Constitui¢do da Republica assume um importante papel da
efetivacdo das liberdades materiais nela asseguradas, justamente por
prever um Estado social e democratico de Direito, o qual pressupde a
materializacdo destas garantias por meio de um minimo de igualdade e
justica (PASCHOAL, 2003).

A problematizagao da atual estrutura familiar é uma das formas
de se solucionar a violéncia de géneros, especialmente a doméstica, pois
ela prega uma hierarquia sustentada pelo patriarcalismo (LARA, et. al.,
2016). Por meio disto, é possivel contestar as relagdes intrafamiliares
para nao transferir um problema de ordem publica, como ¢ a violéncia
contra a mulher, para a esfera privada (VILHEMA, 2011), pois para
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que haja a culpabilizagdo do autor das agressoes € preciso uma postura
ativa da vitima em enfrentar os julgamentos sociais e denunciar as
hostilidades resultantes da estrutura social.

Ademais, a violéncia contra a mulher resulta em efeitos
negativos que refletem nos demais membros da familia, visto que ¢ no
ambiente doméstico que a crianga se forma para a vida em sociedade e
aprende crencas e valores que influenciam no seu comportamento.
Assim, uma familia violenta gera individuos com esta caracteristica,
que muito provavelmente os reproduzird em seus relacionamentos
(PITTA, 2016), intensificando o ciclo em seus diferentes aspectos.

No entanto, devido a privacidade familiar, o Estado s6 pode
adentrar nesta instituicdo quando houver efetiva ameaca aos direitos
fundamentais de seus membros (FARIAS; ROSENVALD, 2015), de
forma que ndo pode interferir para prevenir a violéncia contra a mulher,
pois, nestes casos, a agressao ja se materializou.

Diante disso, a educagdo se torna um instrumento de
intervengdo estatal no combate as violéncias de géneros, uma vez que
ela ¢ um importante veiculo de formagdo pessoal, transmissora de
valores e de direitos, que o Poder Publico tem a responsabilidade e
legitimidade de garantir aos cidadaos.

Os Parimetros Curriculares Nacionais (PCN) preveem a
inser¢do das questdes de género no ensino regular, porém “as questdes
relativas ao género deveriam perpassar ndo s6 a discussdo sobre
sexualidade, corpo e prevencdo, mas os demais temas transversais
(VIANNA; UBNEHAUM, 2006, p. 419)”, inserindo os valores de
igualdade e respeito entre todos os géneros.
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Outro problema dos PCN ¢ o de que eles estabelecem apenas
instrumentos didatico-pedagogicos para trabalhar as questdes de género
e se esquecem de que ¢é possivel se valer de outros materiais, como, por
exemplo, brincadeiras com meninos € meninas que quebrem os
esteredtipos de géneros (VIANNA; UBNEHAUM, 2006).

Por meio da educagdo ndo sexista, o Estado forma novos
cidaddos isentos de preconceitos culturais e consegue, de forma
indireta, adentrar no ambiente familiar sem que haja uma intervencao
que retire a privacidade da familia. A educagdo, assim como a familia,
possui efeito transgeracional que ¢ capaz de causar uma mudanga
cultural efetiva e que combata a violéncia simbdlica.

A violéncia, como um problema social, serd vencida quando a
sociedade tornar as diferencas entre as pessoas cada vez menos visiveis
(ODALIA, 1985). Contudo, uma mudanga no sistema de géneros ¢
complexa, ja que eles sdo alimentados pelas instituigdes sociais
(LARA, et. al., 2016), assim, a violéncia contra a mulher s6 sera
efetivamente combatida quando houver o envolvimento estatal e de
toda a sociedade civil no reconhecimento de que o enfrentamento da
violéncia simbdlica implicard na reducdo de outras modalidades de
violéncia.

A finalidade precipua do Estado ¢ o ser humano e todas as suas
acOes devem estar voltadas na garantia e protecao dos bens juridicos de
cada pessoa, resguardando seus direitos humanos e fundamentais. Por
esta razdo, o Poder Publico ¢ responsavel pelo desenvolvimento de
politicas publicas que previnam a violéncia de géneros, de modo a
possibilitar uma mudanca na mentalidade social, no que se refere a
cultura machista e aos papéis ideais de géneros.
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Por fim, a violéncia simbolica, como incentivo para as demais
violéncias, pressupde um bem juridico a ser tutelado, que ultrapassa a
vida particular da vitima, pois quando ofendido atinge toda a
coletividade. Torna-se necessario, portanto, proteger a mulher antes de
a violéncia se materializar em agressdes aparentes, uma vez que a
violéncia inibe uma vida igualitaria, livre e, principalmente, digna.

6 CONCLUSAO

Diante do estudo elaborado, conclui-se que a violéncia contra a
mulher € uma realidade brasileira que precisa ser superada, por meio da
atuacdo estatal na elaboracdo de politicas publicas que previnam estas
agressoes, antes que elas se materializem.

Muito embora o ordenamento juridico nacional seja composto
por dispositivos constitucionais, leis infraconstitucionais, em especial
da Lei 11.340/2006, assim como seja influenciado por tratados de
direitos humanos que reconhecam a mulher e a protegem como sujeito
de direitos, buscando resguardar a sua igualdade e dignidade, a
violéncia contra a mulher ¢ um problema social que advém da cultura
machista que propagou a polarizacdo dos sexos e a segregacdo
feminina.

Por isso, além de verificar as atuais politicas publicas
desenvolvidas pelo Estado no enfrentamento a violéncia de géneros, o
presente trabalho se voltou para a analise da violéncia simbdlica como
uma forma de se prevenir a violéncia contra a mulher, ja que ela ampara
os demais atos de hostilidades contra as mulheres.

A violéncia simbolica aborda formas sutis do machismo que
foram naturalizadas pelas relagdes cotidianas e legitimadas pela cultura

Revista do CEPEJ, Salvador, vol. 21, pp 115-146, jul-dez 2019 139



VIOLENCIA SIMBOLICA: DA NECESSARIA INTERVENCAO ESTATAL NA
PREVENCAO DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER.

que atribui os papéis ideais de géneros. Como ha um elevado indice de
violéncia doméstica que acontece em virtude do machismo e pelo
descumprimento dos estereotipos de géneros, acredita-se que o Estado
deva atuar no combate a violéncia simbolica, a fim de desconstruir o
simbolo de masculinidade e feminilidade sustentado pela cultura.

Com o reconhecimento estatal de que a violéncia contra a
mulher ¢ respaldada por aspectos tdo somente culturais, ¢ possivel se
enfrenta-la antes que as agressdes de materializem, se efetivando os
direitos humanos e fundamentais das mulheres, por meio de um
empoderamento feminino nos espagos publicos e, primordialmente, no
ambiente doméstico.
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